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Forsikringstageren har ulykkesforsikring. | klageskema af 23/3 2025 har klageren bl.a. anfgrt:

"Kort redeggrelse for sagen
De har givet mig afslag pga jeg ventede forlang tid med at ga til laegen, og de mener min skulder
var svaekket, men den fejlede ingenting,

Hvad vil du konkret opna hos selskabet?
En fair behandling."

Selskabet har den 27/5 2025 til naevnet bl.a. redegjort for sagsforlgbet og afggrelsen saledes:

"Der klages over, at Privatsikring har afvist deekning pa ulykkesforsikringen for klagerens anmeldte
skulderskade.

Efter gennemgang af klagen fastholder selskabet, at der ikke er forsikringsdaekning for skulder-
skaden, da det fortsat er selskabets opfattelse, at haendelsen ikke er egnet til at fremkalde den
anmeldte skulderskade i en rask skulder.

Sagens forlgb
Klageren er omfattet af en ulykkesforsikring hos selskabet. Police og betingelser er fremlagt som
bilag A.

Selskabet modtog anmeldelse fra klageren den 25. april 2024. Denne er fremlagt som bilag B.
Det fremgar heraf, at klageren i november/december 2023 kom til skade med sin hgjre skulder,

da han i forbindelse med sit job pa ... skulle banke noget ... op under en rist, hvor han brugte sin
hgjre arm/skulder til at stgde med, da hans venstre var 'i stykker'.
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Selskabet indhentede herefter laegelige akter, og bad klageren besvare uddybende spgrgsmal om-
kring haendelsen.

Leegelige akter er fremlagt som bilag C og svarene pa spgrgsmalene som bilag D.

Idet klageren oplyste, at sagen var anmeldt som arbejdsskade anmodede selskabet ligeledes AES
om en kopi af arbejdsskadesagens akter. Disse er fremlagt som bilag E.

Sagen blev herefter forelagt for selskabets radgivende laegekonsulent, som vurderede:
Der stdr noget andet i journalen end i anmeldelsen. | anmeldelsen stdr der at efter at have
banket ... pd en rist i november/december 2023 fik han smerter i den hgjre skulder. | jour-
nalen stdr der at smerterne opstod i forbindelse med et spadestik i november/december.
Han har i 2018 far syet senemanchetten i den hgjre skulder sa den er betydeligt svaekket
inden at der igen opstod gener. Haendelserne kan ikke medfare en skade pd senemanchet-
ten hvorfor sagen skal afvises med manglende dssh.

Selskabet afviste herefter skaden som omfattet af forsikringen, da der hverken ud fra beskrivelsen
af haendelsen eller sagens lsegelige dokumentation fandtes arsagssammenhang mellem handel-
sen og skaden. Det indgik ligeledes i vurderingen, at klageren tidligere var opereret i skulderen.
Afvisningen er fremlagt som bilag F.

Herefter modtog selskabet flere henvendelser fra klageren, som var utilfreds med selskabets vur-
dering. Disse er fremlagt som bilag G.

Selskabet forelagde herefter sagen for en anden af selskabets radgivende laegekonsulenter for en
second opinion.

Leegekonsulenten vurderede:
Jeg er helt enig i afvisningen og XX argumentation herfor. Af de foreliggende dokumenter
ved vi fglgende:

Skl. anmelder d. 21/4 2024 at han en gang i nov./dec. 2023 skulle banke ... op under en
rist. Brugte hgjre 'gode arm'. | uddybende spgrgeskema angiver skl. at han stod pd jorden
med et 4-5 meter jernrgr og bankede op under risten, hvor der sad en ... fast, da der Igd et
hgjlydt smeeld fra hgjre skulder medf. voldsomme smerter med det samme.

I notat fra egen laege d. 16/2 2024 (s. 46/62) citerer leegen skl. for falgende haendelse:
Meerker pG arbejdet i slut november / start december ‘et riv' i hgjreskulderen da der skal
tages

spadetag under arbejde med skovl. Fgles som smaeld, efterfalgende funktionsnedszettelse
og smerter. Isaer ved brug eleveret ud fra kroppen og ved siden af kroppen. Seerligt aktive-
ring af biceps giver smerter. Ogsd smerter i hvile, kan aflastes i bestemt stilling. Tidligere
bicepslaesion venstresidigt, sikker pG det er det igen. Tidligere opereret i rotatorcuff hgjre-
sidigt.

I anmeldelsen angiver skl. sig fuldstaendig rask. Han krydser nej til tidl. laegekontakt.
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Det fremgdr af dokument i sagen at skl. tidl. har fdet skrevet en ortopeed erkl af overlaege
.. d. 7/6 2021 i anledning af lzesion af venstre skulders styresene. | den erklaering naevnes
under punktet Tidligere, at skl. 2 gange tidl. har haft en laesion af hgjre skulders rotator-
cuff og er opereret til godt resultat: 'For dr tilbage skade pG hgjre skulder med ruptur er
supraspinatussenen. Fik foretaget pdplads syning af senen med et godt resultat. 2018 fald
fra tag, greb omkring et spaer og pddrog sig en ruptur af hgjre supraspinatussene. Fik fo-
retaget reinsertion af senen med godt resultat og har fungeret godt siden."

Efter aktuelle 'ny haendelse d. 23/10 2023' med pludselige smerter i hgjre skulder efter det
angivne arbejde blev skl.s skulder MR skannet. Skl. fremsender selv i sin anmeldelse et par
korrespondancer, bl.a. et brev fra overlaege ..., der d. 2/4 2024 skrev: MR skanningen viser
ikke helt uventet, at den gvre senemanchetmuskel igen er sprunget af og at musklen er
sveert fedtdegenereret.

Vi afviser anmeldelsen med falgende argumentation:

Trods skl.s benzegtelse og fornemmelse af en velfungerende hgjre skulder, ved vi at sam-
me

skulders styresene to gange har veeret revet af og er syet pa plads. Ved seneste MR skan-
ning

april 2024 ses musklen svaert fedtdegenereret, dvs disponeret til endnu en overrivning ved
blot mindre pdvirkning.

Begge de nzevnte beskaeftigelser som ifslge skl. led til denne 3. overrivning i samme hgjre
skulder, burde en rask skulder kunne tdle gentagne gange uden at briste.

Selskabet fastholdt herefter afvisningen ved brev af 26. februar 2025. Denne er fremlagt som bi-
lag H.

Efter sagen er indgivet til Ankenaevnet for Forsikring, har klageren sendt afggrelse fra AES i ar-
bejdsskadesagen til selskabet. Denne fremlaegges som bilag I.

Klageren har i ankenavnssagen efterfglgende fremlagt genvurdering fra AES, idet de nu har aner-
kendt haendelsen som en arbejdsskade. AES har i forbindelse med anerkendelsen anfgrt:
'Vi er opmaerksomme pd, at det fremgar af leegenotat af den 30. november 2018, at du er
blevet opereret i hgjre skulder for en laesion af hele supraspinatussenen.

Dette har ikke betydning for anerkendelsesspgrgsmdlet, fordi du har veeret udsat for en
relevant belastning, som i sig selv har medfgrt en skade, der kan anerkendes. Vi vil dog
fortsat vurdere, om dine forudbestdende gener har betydning for en eventuel fastseettelse
af godtggrelse og erstatning, ndr vi traeffer afggrelse om varigt mén og tab af erhvervsev-

ne.

Forsikringsbetingelser
Feellesbestemmelser
'4 Vi dekker
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Vi daekker kun, hvis der er drsagssammenhang mellem ulykkestilfeeldet og skaden. Nar vi vurderer
sagen, leegger vi bl.a. vaegt pd, om haendelsen medicinsk set i sig selv er egnet til at forarsage per-
sonskaden.
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Invaliditet ved ulykke

2 Vi deekker ikke

Forsikringen daekker ikke folgende tilfaelde og men:

- Ulykkestilfeelde, der skyldes sygdom.

- Varigt men, der skyldes enhver sygdom, forudbestdende sygdom, sygdomsanlzeg eller lidelse,
uanset om den har givet symptomer fgr ulykken eller ej.

- Varigt men, der skyldes, at en tilstedeveerende eller tilfeeldig tilstgdende sygdom forveerrer fa@l-
gerne df et ulykkestilfaelde.

- Varigt men, som udelukkende er en forvaerring af en forudbestdende lidelse.

Selskabet fastholder sin vurdering
Selskabet skal over for Ankenavnet for Forsikring fastholde, at klageren ikke er berettiget til ud-
betaling fra selskabet pa baggrund af den anmeldte skulderskade.

Det fglger af almindelige forsikringsretlige principper, at det er klageren, der har bevisbyrden for
rigtigheden og stgrrelsen af sit krav, herunder at der er arsagssammenhang mellem det anmeldte
ulykkestilfalde og klagerens gener.

Det er selskabets opfattelse, at den anmeldte handelse ikke er egnet til at medfgre en pavirkning
af skulderen af et sddant omfang, at den kan medfgre en overrivning af en skuldersene i en rask
skulder.

Det fremgar da ogsa af sagens akter, at klageren har vaesentlige forudbestdende gener i skulde-
ren, herunder at senen to gange tidligere har vaeret overrevet og er blevet syet pa plads.

Det er saledes selskabet opfattelse, at den anmeldte skulderskade skyldes klagerens forudbesta-
ende svaghed i skulderen, hvorfor skaden er undtaget deekning, jf. forsikringsbetingelserne.

Anerkendelsen fra AES sndrer ikke pa selskabets vurdering eller bedgmmelsens af klagerens ska-
de i gvrigt, da AES netop anfgrer, at der endnu ikke er taget stilling til indvirkningen af klagerens
forudbestdende forhold i forhold til ménfastsaettelsen.

Selskabet fastholder saledes pa denne baggrund sin afvisning i sagen."

Klageren har i brev af 18/6 2025 til naevnet bl.a. anfgrt:

"Jeg har oploaded en specialerklzering, som jeg fik lavet for kort tid siden, der udtaler speciallae-
gen, at min hgjre skulder er lavet i 2018 hvor den er sat sammen med 4 anker dvs., at den har vae-
ret sprunget i én af vedhaeftningerne og den er ikke revet eller syet. Nar den er sat sammen med
anker i vedhaftningen vil den genvinde normal styrke efter 6-12 maneder. Hvorimod havde den
veeret syet, ville den ikke opna den normale styrke, sa dette stemmer overens med at jeg ingen
gener, smerter eller nedsat bevaegelsesfrihned havde i skulderen fgr ulykken pa ... lgvrigt kan vi
kun se i mine papirer pa sundhed.dk, at jeg er opereret én gang i hgjre skulder og kun har et ar,
Hvorimod jeg er opereret 2 gange i venstre skulder og har 2 ar. Jeg giver hermed Ankestyrelsen
samtykke til at hente oplysningerne vedrgrende min hgjre skulder.

Jeg syndes at det er meget stressede og frustrerende, at man skal keempe imod sit eget forsik-
ringsselskab, som egentlig skulle have ens ryg, men i stedet forsgger at finde mader pa at undga,
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at opretholde den forsikringsdaekning som jeg har tegnet og Igvrigt har betalt til i mange ar, som
sikkerhed pa mit helbred, det er frustrerende.

Det kan jo ikke passe, at man selv skal have en juridisk uddannelse for at keempe sin sag, som i
forvejen slider fysisk og psykisk pa mig."

Naevnet har faet forelagt bilag fra sagen. Uddrag af bilagene gengives nedenfor.

Det fremgar af ortopadkirurgisk speciallaegeerklaering af 7/6 2021, som er indhentet af Ar-
bejdsmarkedets Erhvervssikring, bl.a.:

"PROBLEMSTILLING
Vurdering af [klageren] med henblik pa sequelae efter beskadigelse af venstre skulders Igftesene

TIDLIGERE

For ar tilbage skade pa hgjre skulder med ruptur er supraspinatussenen. Fik foretaget paplads sy-
ning af senen med et godt resultat.

2018 fald fra tag, greb omkring et spaer og padrog sig en ruptur af hgjre supraspinatussene. Fik fo-
retaget reinsertion af senen med godt resultat og har fungeret godt siden.

Hgjre skulder:
7 cm ar efter tidligere operation, ingen atrofi og negativ skulder test.

Bev igh

AKTIV HO VE

Fleksion 160 | 45

Abduktion 160 | 45

Udadrotation 40 0

Indadrotation L5 balle
DIAGNOSER

Ruptura tendinis supraspinati sin seq / overrivning af venstre skulders |gftesene
Ruptura tendinis supraspinati dxt seq / tidligere overrivning af hgjre skulders Igftesene."

Det fremgar af journal fra klagerens lsege af 16/2 2024 bl.a.:

"L92 Skuldersyndrom

Meaerker pa arbejdet i slut november/ start december 'et riv' i hgjre skulderen da der skal tages
spadetag under arbejde med skovl. Fgles som smeld, efterfglgende funktionsnedsattelse og
smerter. Iszer ved brug eleveret ud fra kroppen og ved siden af kroppen. Serligt aktivering af bi-
ceps giver smerter. Ogsa smerter i hvile, kan aflastes i bestemt stilling.

Tidligere bicepslaesion venstresidigt, sikker pa det er det igen. Tidligere operet i rotatorcuff hgjre-
sidigt

Obj: Ingen atrofi af skulder. Smerter ved palpation omkring hgjre skulderledet, punktum maksi-
mum omkring proc. coracoideus. Kan ikke palpere tumor sv.t. formodet biceps laesion. Smertebe-
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tinget nedsat kraft ved fleksion af armen. Kan flektere og ekstendere fuldt over skulderen, abduk-
tion smertepavirket. Kan ikke indadroterer. Udadrotation smertefulgt men med ok kraft. Positi
hawkin og neer.

Sveer at undersgge grundet smerter og modvilje mod undersggelse af u.t. da 'jeg ikke ved en skid
om skuldre'.

Vurd og konklussion: Mulig ruptur af biceps sene. OBS traumatisk rotatorcuffskade. >2 mdr siden.
Rp. hnv. ort kir amp."

Det fremgar af journal fra ortopaedkirurgisk afdeling af 13/3 2024 bl.a.:

"Aktionsdiagnose
DT923 Fglgetilstand efter luksation eller distorsion i arm
TUL 1 hgjresidig

Tidligere bilat. cuff opereret. Pageeldende hg. skulder i 2018 ved overlaege ..., hvor supraspinatus
blev refikseret.

Har nu sidste mdr. igen ondt, der er gaet ca. 4 mdr. siden han tog hardt fat med armen og fglte et
smeeld og varme.

Vurdering af prgver og undersggelser
Beskrivelse: Der foreligger rtg. d.d., der viser begyndende mild artrose, 4 ankre, men ellers or-
dentlige forhold."

Det fremgar af journal fra ortopaedkirurgisk afdeling af 2/4 2024 bl.a.:

"MR-skanningen viser ikke helt uventet, at den gvre senemanchetmuskel igen er sprunget af og at
musklen er sveert fedtdegenereret."

Det fremgar af journal fra ortopaedkirurgisk afdeling af 11/4 2024 bl.a.:

"I 2018 ruptur af supraspinatus pa hgjre side, der blev sutureret, og for et ar siden tog han hardt
fat, og maerkede et voldsomt smaeld i skulderen.

Set pa ..., hvor der blev lavet MR-skanning, der viser total ruptur af supraspinatus med retraktion
til toppen af caput. Sveer atrofi og degeneration. Infra- og subscapularis vurderes som intakte,
men der ses betydelig atrofi af subscapularis.

Han ... har sveert ved at passe sit arbejde.

Tager dagligt smertestillende medicin.

@VRIGE ORGANSSYSTEMER
Systematisk udspurgt, ingen klager.

OBIJEKTIVT

Seerdeles muskulgs, med atrofi af muskulaturen bagpa begge skuldre.

Hgjre eleverer fremad 90, abducerer 80, med nedsat kraft, og der er ogsa nedsat kraft ved indad-
rotation, og normal kraft ved udadrotation."



Ankenaevnet for Forsikring

8. 103288

Det fremgar af journal fra ortopaedkirurgisk afdeling af 17/4 2024 bl.a.:

"Vi har nu gennemgaet din skanning ... og fundet, at det ikke kun er én muskel i skulderens styre-
muskler du mangler, men to. Der er derfor Ikke mulighed for, at operere med kunstig indsattelse
af vaev eller flytning af muskel fra ryggen."

Det fremgar af skadeanmeldelse af 21/4 2024 bl.a.:

"Hvornar skete ulykken? ... November/december 2023

Hvordan skete ulykken? Ulykken skete ved at banke 'slagger op' under en rist.
Hvad var arsagen til, at ulykken skete? Jeg brugte min hgjre arm/skulder til at stgde med, da min
venstre er i stykker.

Biagnose pa dansk ... muskler og sener er sprunget.

i-.l'ar du vaeret sygemeldt i forbindelse med ulykken? Ja ... 1. uge efter skaden.
{/'ar du fuldstaendig rask og arbejdsdygtig, da ulykken skete? Ja

i_.i'der du af nogen form for kronisk eller l&engerevarende sygdom? ... Nej

;I.ar du tidligere veeret udsat for et ulykkestilfelde? Ja ... Venstre skulder

Har du modtaget erstatning herfor? Ja
Mengrad? 25 %."

Det fremgar af spgrgeskema fra selskabet af udateret dato bl.a.:

"BESKRIV ... HVAD DER SKETE ... Stod pa jorden med et 4-5 meter jernrgr og bankede op under ri-
stene, hvor der sad en 'slagge' fast, da der lgd et hgjlydt smeeld fra min hgjre skulder, og jeg fik
voldsomme smerter med det samme og matte opgive arbejdsopgaven med det samme.

L@FTEDE DU NOGET?
Ja, en 4-5 meter jernrgr ca. 10-15 kg. i vaegt.

SKETE DER NOGET USZADVANLIGT, UVENTET ELLER TILFALDIGT | FORBINDELSE MED HZANDELSEN?
Ja, der opstod voldsomme smerter i hgjre skulder og min hg. Skulder har altid vaeret 100 % ok.
Vedhaftede bekraeftelse pa at min skylder var i orden.

HVORNAR M/ZERKEDE DU BESKADIGELSEN?
Med det samme."
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Det fremgar af skadeanmeldelsen til Arbejdsmarkedets Erhvervssikring fra klagerens arbejdsgi-
ver af 15/5 2024 bl.a.:

"Dato og tid for ulykken ... 23/10 2023 ...
Beskrivelse af ulykken ... [Klageren] bankede slagger ud under en rist ... og far efterfglgende ondt i
sin sene skulderen

Hvordan personen kom til skade: Fysisk overbelastning af kroppen."

Det fremgar af laegeerklzering fra Arbejdsmarkedets Erhvervssikring af 13/8 2024 bl.a.:

"1 Diagnose angivet pa dansk og latin: ... Overrevet sene i skulderen ... Laesion af rotatormanchet

4 Har der tidligere veeret skader/sygdomme fra samme omrade? ... JA ... 2018: dben reinsersion af
sene i rotatormanchet, dx, laesion af hele supraspinatussenen

5 Forventes der varige folger efter skaden/sygdommen? ... Ja, kroniske smerter, nedsat bevaege-
lighed

14 Var De den fgrste behandlede leege? ... 16-02 2024."

Det fremgar af mail fra klageren til selskabet af 19/12 2024 bl.a.:

"Jeg er slet ikke enig i jers afggrelse , min skulder fejlede pa ingen made noget fgr uheldet som
der ogsa star i den speciale laegeattest fra fra ..., at jeg forst vendter med at fa skulder undersggt
til noget tid efter, skyldes nok et hab om det vil ga over , og jeg brugte mange smertestillende pil-
ler, den skade der skete i 2018 er ikke det samme som er gaet i stykke nu,

der der blev lavet i 2018 holder stadig og det er ikke der skaden er, der er noget andet der er gaet
i stykker , og at jeg er forvirret og ikke kan huske lige hvad dato skaden er sket og hvornar jeg sgg-
te lege , jeg fare ikke hen og skriver alt ned der sker i mit liv, jeg hade habet pa det ville ga over
med tiden, for magten ikke at skulle igennem en skulder operation igen , men var faktisk klar over
det ville ende sadan med min afggrelsen, for var blevet advaret mod jers forsikring selskab ,og har
laest meget kritik mod jer, kan i ikke na til anden afggrelse , sender i det til forsikring ankenzevnet,
jeg skriver lige igen min skulder var helt ok fgr skaden det ligger der flere laegeattest pa, og efter
mit uheld var det smertehelvede, og skulder kunne ingen ting, mit arbejde Til daglig bestar af at
side i en stol og overvagning flere skaerme , og der skal jeg ikke bruge skulder."

Det fremgar af mail fra klageren til selskabet af 30/12 2024 bl.a.:

"Jeg har veert | kontakt med [sin arbejdsplads] og de kunne oplyse at skade dato er 23-10-23 , jeg
beklager jeg ikke lige kunne huske den rigtig dato da jeg udfyldte papirer, kan kun oplyse min
skulder fejlede ingen ting f@r ulykker, og har en kollega der ogsa hgrte det smeel fra min skulder."
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Det fremgar af Arbejdsmarkedets Erhvervssikrings afggrelse i arbejdsskadesagen af 4/2 2025

bl.a.:

"Vi skriver til dig, fordi vi nu har behandlet din arbejdsskadesag og har truffet afggrelse om din
skade fra den 23. oktober 2023:
¢ Laesion af rotatormanchet i hgjre skulder

Begrundelse for afggrelsen
Din laesion af rotatormanchet i hgjre skulder er ikke en arbejdsskade.

Det fremgar af anmeldelsen, at du den 23. oktober 2023 var udsat for en haendelse, da du banker
... ud under en rist af affaldskedlen og far efterfglgende ondt i sin sene i skulderen.

Vi vurderer, at det ikke er tilstraekkeligt sandsynliggjort, at du har faet gener i hgjre skulder i tids-
maessig sammenhaeng med handelsen.

Vi laegger vaegt pa, at du ferst opsgger laege den 16. februar 2024, cirka 4 maneder efter ulykken.

Det er vores vurdering, at de leegelige oplysninger ikke sandsynligggr, at dine nuveerende gener er
en fglge af handelsen pa dit arbejde.

Det er ligeledes indgaet i vores vurdering, at det hverken fremgar af laegeerklaering 1 eller spgrge-
skema om ulykken, hvilken periode du har veeret sygemeldt, ligesom din arbejdsgiver ikke er

vendt tilbage pa vores henvendelse vedrgrende perioden for din sygemelding.

Efter en samlet vurdering finder vi derfor, at det ikke er tilstraekkeligt sandsynliggjort, at dine nu-
vaerende gener er en fglge af haendelsen den 23. oktober 2023.

Vi kan derfor ikke anerkende din laesion af rotatormanchet i hgjre skulder som en arbejdsskade."

Det fremgar af Arbejdsmarkedets Erhvervssikrings afggrelse af 2/5 2025 bl.a.:

"Vi har nu afgjort, at din skade fra handelsen den 23. oktober 2023 kan anerkendes som en ar-
bejdsskade:
Smerter i hgjre skulder

Begrundelse for afggrelsen

Du har klaget over vores afggrelse fra den 4. februar 2025, og da vi kan give medhold i klagen, har
vi genvurderet afggrelsen. Vi har lagt veegt p3, at der i forbindelse med behandlingen af klagen er
indhentet vidneerklzering.

Vi giver medhold i klagen, fordi vi er enige i, at det er en fejl ved vores afggrelse fra den 4. februar
2025, at vi har afvist dine smerter i hgjre skulder som en arbejdsskade.

Vi har pa den baggrund truffet en ny afggrelse, som traeder i stedet for vores afggrelse fra den 4.
februar 2025.

Dine smerter i hgjre skulder er en arbejdsskade.
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Det fremgar af anmeldelsen, at du den 23. oktober 2023 var udsat for en haendelse, da du banker
slagger ud under en rist ... og far efterfglgende ondt i sin sene i skulderen. Det fremgar af laegeno-
tat af den 16. februar 2024, at du ved haendelsen far 'et riv' i skulderen, da der skal tages et spa-
detag.

Vi vurderer, at der er tidsmaessig sammenhaeng mellem handelsen og skaden, fordi du opsgger
lege den 16. februar 2024, hvor du beskriver ulykken og klager over smerter i hgjre skulder. Det
er ligeledes indgaet i vores vurdering, at et vidne som arbejder sammen med dig ved handelsen,
kan bekraefte, at du fik smerter i din hgjre skulder ved ulykken.

Vi har ogsa lagt vaegt pa, at der var en relevant belastning af din hgjre skulder, fordi du far et riv i
skulderne, da du skal tage et spadetag. Vi vurderer derfor, at der er medicinsk arsagssammen-
haeng mellem handelsen og skaden.

Vi anerkender derfor dine smerter i hgjre skulder som en arbejdsskade.

Vi er opmaerksomme p3a, at det fremgar af laegenotat af den 30. november 2018, at du er blevet
opereret i hgjre skulder for en laesion af hele supraspinatussenen.

Dette har ikke betydning for anerkendelsesspgrgsmalet, fordi du har vaeret udsat for en relevant
belastning, som i sig selv har medfgrt en skade, der kan anerkendes. Vi vil dog fortsat vurdere, om
dine forudbestaende gener har betydning for en eventuel fastseettelse af godtggrelse og erstat-
ning, nar vi traeffer afggrelse om varigt mén og tab af erhvervsevne."

Det fremgar af ortopaedkirurgisk speciallaegeerklaering af 30/5 2025, som er indhentet af Ar-

bejdsmarkedets Erhvervssikring, bl.a.:

"TIDLIGERE

Skadelidte er tidligere opereret for skader pa styresenerne i begge skulderled. Ifglge hans beskri-
velse i dag er det mange ar siden svarende til hgjre skulder, men han er ogsa opereret pa venstre
side. Journal fra disse indgreb ikke tilsendt undertegnede.

| tiden op til aktuelle skade 23.10.23 beskriver skadelidte sig i dag uden besvaer fra hgjre skulder.

| gvrigt tidligere i det vaesentlige rask og uden besveer fra bevaegeapparatet.

DIAGNOSE
Ruptura tendinis m. supraspinatus dx. (traumatisk overrivning af styresene i hgjre skulderled).

KONKLUSION

[Klageren] med ... flere arbejdsskader ved begge skuldre bag sig. Tilbage f@r 2018 saledes arbejds-
skade ledende til overrivning af hgjre supraspinatussenen. Fik denne syet pa plads med godt re-
sultat. 2018 fald fra tag, hvor han greb omkring et spaer og padrog sig en ny overrivning af hgjre
suprapinatussene. Fik denne syet pa plads, atter med godt resultat.

Ifglge skadelidte har hgjre arm frem mod aktuelle skade i 2023 vaeret velfungerende og er hans
dominante arm. Der har efterfglgende til skaden i 2018 vaeret flere operationer ved venstre skul-
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der, disse pa baggrund af styreseneskader, herunder efter fald ned ad trappe 23.12.19. Denne
skuldre har ikke vaeret velfungerende i arene frem mod aktuelle skade.

Aktuelt matte han ... 23.10.23 stgde flere meter lange tunge jernspyd op mod et fastsiddende
punkt 4 meter oppe, og oplevede i forbindelse hermed et pludseligt smertefuldt jag ved hgjre
skulder, som ogsa er hgrbart for ham selv og arbejdskollegerne.

Han vurderedes tidligt ved egen leege, men fgrst efter nogle maneder, pga. vedvarende gener,
vurdering ved skulder-albue klinik, ...

MR-skanning udfgrt saledes lidt sent i forlgbet efteraret 2024 og viste at den gvre senemanchet
muskel, dvs. supraspinatussenen igen var sprunget af, og at musklerne er sveert fedtdegenereret.
Man fandt det ikke muligt at sy denne sene, nu tredje gang.

Yderligere skulderoperationer har ikke vaeret positivt overvejet og ikke planlagt yderligere.
Skadelidte beskriver nu vedvarende gener i et kort band over hgjre skulder og betydelige be-
gransninger i at bruge hgjre arm, som han ikke havde fgr aktuelle skade.

Objektivt findes betydelig indskraenket bevaegelighed aktivt og passivt ved begge skulderled og i
nogen grad ogsa ved begge albueled.

Perifert normale neurologiske forhold pa begge sider.

Der er god overensstemmelse mellem sygehistorien og skadelidtes beskrivelse af de vedvarende
gener samt dagens objektive undersggelse.

Der er ikke nogen sikker forklaring pa den samtidig paviste nedsatte bevaegelighed ved begge al-
bueled, frem for alt ved hgijre.
Status bedgmmes i dag stabil med bestdende besvaer som beskrevet."

Det fremgar af forsikringsbetingelserne:

"4.1 Hvad forstas ved et ulykkestilfaelde?
Vi betragter et ulykkestilfaelde som:

- en pludselig haendelse

- der forarsager personskade

Vi daekker kun, hvis der er arsagssammenhaeng mellem ulykkestilfseldet og skaden. Nar vi vurde-
rer sagen, leegger vi bl.a. vaegt pa, om haendelsen medicinsk set i sig selv er egnet til at forarsage
personskaden.

Den pludselige haendelse skal vaere forskellig fra selve personskaden.
4.2 Hvad forstar vi ved sygdom?
Vi betragter sygdom som en konstateret forvaerring af helbredstilstanden, der ikke kan henfgres

til et ulykkestilfeelde. Se mere om ulykke i punkt 4.1.

Vi definerer ikke sygdom som:
- fysiske skavanker, psykiske udviklingsforstyrrelser eller fglger af disse tilstande

5 Vi dekker ikke
5.1 Generelle undtagelser

Vi daekker ikke nedenstaende skader og situationer, uanset din sindstilstand pa skadetidspunktet.

- Skader, der sker som fglge af nedslidning, overbelastning og aldersforandringer.
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- Skader, som fglge af almindelige dagligdags bevaegelser, fx at bukke sig, rejse sig, saette sig, g3,
sta eller raekke ud efter noget.

2 Vi dekker ikke

Forsikringen daekker ikke fglgende tilfaelde og men:

- Ulykkestilfeelde, der skyldes sygdom.

- Varigt mén, der skyldes enhver sygdom, forudbestdende sygdom, sygdomsanlaeg eller lidelse,
uanset om den har givet symptomer fgr ulykken eller ej.

- Varigt mén, der skyldes, at en tilstedevaerende eller tilfaldig tilstedende sygdom forveerrer

felgerne af et ulykkestilfaelde.
- Varigt mén, som udelukkende er en forvaerring af en forudbestaende lidelse."

Navnet udtaler:

Klageren anmeldte den 25/4 2024, at han i november/december 2023 kom til skade med hgjre
skulder, idet han skulle banke/stgde med et jernrgr op mod en rist pa sit arbejde. Arbejdsmar-
kedets Erhvervssikring anerkendte den 2/5 2025 haendelsen som arbejdsskade med den 23/10
2023 som skadedato. Selskabet har afvist deekning med henvisning til manglende arsagssam-

menhang, og at skaden skyldes forudbestaende gener. Klageren gnsker erstatning.

Klageren har anfgrt, at hgjre skulder fejlede ingenting inden haendelsen, og at det fremgar af
speciallaegeerklaeringen af 30/5 2025, at hgjre skulder i 2018 blev sat sammen med 4 anker,
hvilket betyder, at man vil genvinde normal styrke efter 6-12 mdr. Derimod ville skulderen vaere
svaekket, hvis skulderen i stedet for var blevet syet. Klageren har derfor ikke haft gener eller
nedsat bevaegelighed inden handelsen. Klageren har anfgrt, at der pa sundhed.dk kun er op-
lysninger om, at han er blevet opereret én gang i hgjre skulder, og at han kun har et ar pa hgjre

skulder, hvorimod han er opereret to gange i venstre skulder.

Selskabet har anfgrt, at selskabets to la&egekonsulenter har vurderet, at heendelsen ikke er egnet
til at fremkalde skulderskaden i en rask skulder, og at klagerens hgjre skulder var betydeligt
svaekket inden haendelsen, idet klageren to gange tidligere fik revet styresenen i hgjre skulder

af og syet pa plads. Selskabet har anfgrt, at Arbejdsmarkedets Erhvervssikrings anerkendelse i
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arbejdsskadesagen ikke har betydning for selskabet, idet Arbejdsmarkedets Erhvervssikring ikke

har taget stilling til klagerens forudbestaende lidelser ved ménfastsaettelsen.

Det fremgar af journal fra klagerens leege af 16/2 2024, at klageren "maerker pa arbejdet i slut
november/ start december 'et riv' i hgjre skulderen da der skal tages spadetag under arbejde
med skovl. Fgles som smaeld, efterfglgende funktionsnedszettelse og smerter. Isaer ved brug
eleveret ud fra kroppen og ved siden af kroppen. Serligt aktivering af biceps giver smerter. Og-
sa smerter i hvile, kan aflastes i bestemt stilling. ... Tidligere operet i rotatorcuff hgjresidigt. ...
Obj: Ingen atrofi af skulder. ... Vurd og konklussion: Mulig ruptur af biceps sene. OBS traumatisk

rotatorcuffskade. >2 mdr siden".

Det fremgar af journal fra ortopaedkirurgisk afdeling af 13/3 2024, at klageren "har nu sidste
mdr. igen ondt, der er gaet ca. 4 mdr. siden han tog hardt fat med armen og fglte et smaeld og
varme. Vurdering af prgver og undersggelser. Beskrivelse: Der foreligger rtg. d.d., der viser be-

gyndende mild artrose, 4 ankre, men ellers ordentlige forhold".

Det fremgar af journal fra ortopaedkirurgisk afdeling af 2/4 2024, at "MR-skanningen viser ikke
helt uventet, at den gvre senemanchetmuskel igen er sprunget af og at musklen er sveert fedt-

degenereret".

Det fremgar af journal fra ortopaedkirurgisk afdeling af 11/4 2024, at "MR-skanning, der viser
total ruptur af supraspinatus med retraktion til toppen af caput. Sveer atrofi og degeneration.
Infra- og subscapularis vurderes som intakte, men der ses betydelig atrofi af subscapularis. ...
Seerdeles muskulgs, med atrofi af muskulaturen bagpa begge skuldre. ... OBJEKTIVT. Hgjre ele-
verer fremad 90, abducerer 80, med nedsat kraft, og der er ogsa nedsat kraft ved indadrotati-

on, og normal kraft ved udadrotation".

Det fremgar af journal fra ortopaedkirurgisk afdeling af 17/4 2024, at "Vi har nu gennemgaet din

skanning ... og fundet, at det ikke kun er én muskel i skulderens styremuskler du mangler, men
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to. Der er derfor Ikke mulighed for, at operere med kunstig indszettelse af vaev eller flytning af

muskel fra ryggen".

Det fremgar af skadeanmeldelse af 21/4 2024, at "Hvornar skete ulykken? .. Novem-
ber/december 2023 ... Ulykken skete ved at banke 'slagger op' under en rist. ... Jeg brugte min
hgjre arm/skulder til at stede med, da min venstre er i stykker. ... Diagnose pa dansk ... muskler
og sener er sprunget. ... Var du fuldstaendig rask og arbejdsdygtig, da ulykken skete? Ja ... Lider
du af nogen form for kronisk eller leengerevarende sygdom? ... Nej ... Har du tidligere veeret
udsat for et ulykkestilfeelde? Ja ... Venstre skulder ... Har du modtaget erstatning herfor? Ja ... 25

%"

Det fremgar af spgrgeskema fra selskabet af udateret dato, at klageren "stod pa jorden med et
4-5 meter jernrgr og bankede op under ristende, hvor der sad en '..." fast, da der lgd et hgjlydt
smaeld fra min hgjre skulder, og jeg fik voldsomme smerter med det samme og matte opgive
arbejdsopgaven med det samme. LOFTEDE DU NOGET? ... Ja, en 4-5 meter jernrgr ca. 10-15 kg.

i veegt".

Det fremgar af skadeanmeldelsen til Arbejdsmarkedets Erhvervssikring fra klagerens arbejdsgi-
ver i arbejdsskadesagen af 15/5 2024, at "Dato og tid for ulykken ... 23/10 2023 ... Hvordan per-

sonen kom til skade ... Fysisk overbelastning af kroppen".

Det fremgar af mail fra klageren til selskabet af 30/12 2024, at klageren "har vart | kontakt med
[sin arbejdsplads] og de kunne oplyse at skade dato er 23-10-23, jeg beklager jeg ikke lige kun-
ne huske den rigtig dato da jeg udfyldte papirer, kan kun oplyse min skulder fejlede ingen ting

f@r ulykker, og har en kollega der ogsa hgrte det smael fra min skulder".

Det fremgar af Arbejdsmarkedets Erhvervssikrings afggrelse i arbejdsskadesagen af 2/5 2025, at
"Vi har nu afgjort, at din skade fra haendelsen den 23. oktober 2023 kan anerkendes som en
arbejdsskade: Smerter i hgjre skulder ... Du har klaget over vores afggrelse fra den 4. februar

2025, og da vi kan give medhold i klagen, har vi genvurderet afggrelsen. Vi har lagt veegt p3, at
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der i forbindelse med behandlingen af klagen er indhentet vidneerklzering. Vi giver medhold i
klagen, fordi vi er enige i, at det er en fejl ved vores afggrelse fra den 4. februar 2025, at vi har
afvist dine smerter i hgjre skulder som en arbejdsskade. ... Det fremgar af anmeldelsen, at du
den 23. oktober 2023 var udsat for en haendelse, da du banker ... ud under en rist ... og far ef-
terfglgende ondt i sin sene i skulderen. Det fremgar af laegenotat af den 16. februar 2024, at du
ved haendelsen far 'et riv' i skulderen, da der skal tages et spadetag. ... Vi vurderer, at der er
tidsmaessig sammenhang mellem handelsen og skaden, fordi du opsgger leege den 16. februar
2024, hvor du beskriver ulykken og klager over smerter i hgjre skulder. Det er ligeledes indgaet i
vores vurdering, at et vidne som arbejder sammen med dig ved handelsen, kan bekraefte, at du
fik smerter i din hgjre skulder ved ulykken. Vi har ogsa lagt vaegt p3, at der var en relevant be-
lastning af din hgjre skulder, fordi du far et riv i skulderne, da du skal tage et spadetag. Vi vur-
derer derfor, at der er medicinsk arsagssammenhang mellem handelsen og skaden. ... Vi er
opmaerksomme p3, at det fremgar af laegenotat af den 30. november 2018, at du er blevet ope-
reret i hgjre skulder for en laesion af hele supraspinatussenen. Dette har ikke betydning for an-
erkendelsesspgrgsmalet, fordi du har vaeret udsat for en relevant belastning, som i sig selv har
medfgrt en skade, der kan anerkendes. Vi vil dog fortsat vurdere, om dine forudbestaende ge-
ner har betydning for en eventuel fastseettelse af godtggrelse og erstatning, nar vi treeffer afgg-

relse om varigt mén og tab af erhvervsevne".

Det fremgar af ortopaedkirurgisk speciallaegeerklaering af 30/5 2025, som er indhentet af Ar-
bejdsmarkedets Erhvervssikring til brug for arbejdsskadesagen, at "KONKLUSION: [Klageren]
med ... flere arbejdsskader ved begge skuldre bag sig. Tilbage f@r 2018 saledes arbejdsskade
ledende til overrivning af hgjre supraspinatussenen. Fik denne syet pa plads med godt resultat.
2018 fald fra tag, hvor han greb omkring et spaer og padrog sig en ny overrivning af hgjre sup-
rapinatussene. Fik denne syet pa plads, atter med godt resultat. Ifglge skadelidte har hgjre arm
frem mod aktuelle skade i 2023 vaeret velfungerende og er hans dominante arm. Der har efter-
felgende til skaden i 2018 veeret flere operationer ved venstre skulder, disse pa baggrund af
styreseneskader, herunder efter fald ned ad trappe 23.12.19. Denne skuldre har ikke veeret
velfungerende i arene frem mod aktuelle skade. Aktuelt matte han ... 23.10.23 stgde flere me-

ter lange tunge jernspyd op mod et fastsiddende punkt 4 meter oppe, og oplevede i forbindelse
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hermed et pludseligt smertefuldt jag ved hgjre skulder, som ogsa er hgrbart for ham selv og
arbejdskollegerne. Han vurderedes tidligt ved egen laege, men fgrst efter nogle maneder, pga.
vedvarende gener, vurdering ved skulder-albue klinik, ... MR-skanning udfgrt saledes lidt sent i
forlgbet efteraret 2024 og viste at den gvre senemanchet muskel, dvs. supraspinatussenen igen
var sprunget af, og at musklerne er sveert fedtdegenereret. Man fandt det ikke muligt at sy
denne sene, nu tredje gang. Yderligere skulderoperationer har ikke vaeret positivt overvejet og
ikke planlagt yderligere. Skadelidte beskriver nu vedvarende gener i et kort band over hgjre
skulder og betydelige begraensninger i at bruge hgjre arm, som han ikke havde f@r aktuelle ska-
de. Objektivt findes betydelig indskreenket bevaegelighed aktivt og passivt ved begge skulderled
og i nogen grad ogsa ved begge albueled. Perifert normale neurologiske forhold pa begge sider.
Der er god overensstemmelse mellem sygehistorien og skadelidtes beskrivelse af de vedvaren-
de gener samt dagens objektive undersggelse. ... Der er ikke nogen sikker forklaring pa den
samtidig paviste nedsatte bevaegelighed ved begge albueled, frem for alt ved hgjre. Status be-

dgmmes i dag stabil med bestaende besvaer som beskrevet."

Det fremgar af forsikringsbetingelserne, at forsikringen daekker et ulykkestilfaelde. Vi betragter
et ulykkestilfaelde som: en pludselig haendelse, der forarsager personskade. Vi daekker kun, hvis
der er arsagssammenhang mellem ulykkestilfaeldet og skaden. Nar vi vurderer sagen, laegger vi
bl.a. vaegt pa, om haendelsen medicinsk set i sig selv er egnet til at forarsage personskaden. Det
fremgar af forsikringsbetingelsernes punkt 2, at forsikringen ikke daekker "Varigt mén, der skyl-
des enhver sygdom, forudbestaende sygdom, sygdomsanlzeg eller lidelse, uanset om den har
givet symptomer fgr ulykken eller ej" eller "Varigt mén, der skyldes, at en tilstedeveerende eller
tilfeeldig tilstedende sygdom forveerrer fglgerne af et ulykkestilfelde" eller "Varigt mén, som

udelukkende er en forvaerring af en forudbestaende lidelse".
Naevnet bemaerker, at det er klageren, der skal bevise rigtigheden og st@rrelsen af sit krav.
Efter en gennemgang af sagen finder naevnet ikke grundlag for at kritisere, at selskabet har af-

vist at yde daekning under henvisning til, at klageren ikke har bevist, at hovedarsagen til hans

gener er det anmeldte ulykkestilfaelde den 23/10 2023.
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Naevnet har blandt andet lagt vaegt p3, at det fremgar af ortopaedkirurgisk speciallegeerklaering
af 30/5 2025, at "MR-skanning udfgrt saledes lidt sent i forlgbet efteraret 2024 og viste at den
gvre senemanchet muskel, dvs. supraspinatussenen igen var sprunget af, og at musklerne er
sveert fedtdegenereret. Man fandt det ikke muligt at sy denne sene, nu tredje gang. Yderligere

skulderoperationer har ikke veeret positivt overvejet og ikke planlagt yderligere."

Nzevnet har videre lagt veegt pa, at forsikringen ikke daekker "Varigt mén, der skyldes enhver
sygdom, forudbestaende sygdom, sygdomsanlaeg eller lidelse, uanset om den har givet symp-
tomer fgr ulykken eller ej" og "Varigt mén, der skyldes, at en tilstedevaerende eller tilfeeldig

tilstedende sygdom forvaerrer fglgerne af et ulykkestilfaelde".

Naevnet bemeerker, at afggrelsen fra Arbejdsmarkedets Erhvervssikring i klagerens arbejdsska-
desag ikke kan fgre til et andet resultat, idet arbejdsskadebegrebet i arbejdsskadesikringsloven
er bredere end den privattegnede ulykkesforsikrings deekningsomrade, der ikke daekker forvaer-
ring af et ulykkestilfeldes fglger, der skyldes enhver forudbestaende sygdom, uanset om der
har vaeret symptomer eller ej fgr ulykkestilfeeldet. Hertil kommer, at bevisbyrdereglerne efter
arbejdsskadesikringsloven er mere lempelige, idet det fremgar af arbejdsskadesikringslovens §
12, stk. 2, at et pavist varigt mén er en fglge af en arbejdsskade, medmindre overvejende sand-

synlighed taler herimod.
Det, som klageren i gvrigt har anfgrt, kan ikke fgre til andet resultat.
Som fglge heraf

bestemmes:

Klageren far ikke medhold.
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