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kendelse:

Forsikringstageren har tegnet sygdomsforsikring for sit barn. | klageskema af 22/5 2025 har
klageren bl.a. anfgrt:

"[klagerens barn] ... blev i 2017 diagnosticeret med sygdommen Alport Syndrom, som kort fortalt
er en nyresygdom med mulighed for nedsat hgrelse og pavirkning af synet.

AP Pension har anerkendt sygdommen, som vaerende dakket ved mén efter sygdom. AP Pension
skriver til os, at méngraden fastsaettes, sa snart sygdommens endelig fglger kan bestemmes, dog
senest 3 ar efter, at sygdomstilfaeldet er anmeldt til dem.

Hvad hgrelse og synspavirkning angar, sa er det pa anmeldelsestidspunktet uvist, hvilke fglger
sygdommen har. Men hvad nyrerne angar, sa vides det pa forhand, at sygdommen ender i nyre-
svigt med transplantation eller varig dialyse til fglge. Dette er tydeligt beskrevet i lsegehandbogen
pa sundhed.dk og bakkes op af [hospital], hvor [klagerens barns] sygdom fglges.

[Klagerens barn] ses pa nuvaerende tidspunkt ikke med nyresvigt, hvilket heller ikke er forventeligt
fra fgr omkring ung voksenalder, men viden omkring denne sygdom er ganske klar, og ender for
100 % af alle maend med nyresvigt.

AP Pension har 3 ar efter anmeldelsen pa baggrund af [klagerens barns] laegelige oplysninger vur-
deret, at [klagerens barn] ikke har et varigt mén fra nyrerne.

Jeg laegger vaegt pa selskabets egen formulering i deres skrivelse til os om, at méngraden fastsaet-
tes, sa snart sygdommens endelige fglger kan bestemmes. Den mildeste grad af mén, som [klage-
rens barn] kommer til at fa af sin sygdom, er en vellykket transplantation. Dette er altsa det bed-
ste udfald. | veerste fald vil hans varige mén vaere permanent dialyse. Min pastand er derfor, at
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méngraden som minimum skal fastsaettes som en vellykket transplantation, men det kan diskute-
res, om den i virkeligheden ikke bgr szettes hgjere, da videnskaben om transplantationer viser, at
dette ikke er en livslang Igsning.

Efter at selskabet har afvist klagen har jeg kontaktet dem telefonisk, hvor jeg f@rst blev forklaret,
at de i sager med krzeft hos bgrn ofte heller ikke giver mén efter sygdom, da man ikke kan vide,
hvordan forlgbet ender. Sagen er dog en anden med Alport Syndrom, da man netop VED, at syg-
dommen ender i nyresvigt. Efter at have anfgrt dette synspunkt blev jeg telefonisk oplyst om, at
jeg havde en billig forsikring, sa jeg kunne heller ikke forvente andet.

Hvad vil du konkret opna hos selskabet?
At selskabet anerkender, at sygdommens endelige fglger er et varigt mén fra nyrerne, idet [klage-
rens barn] utvivisomt far nyresvigt heraf."

Selskabet har den 8/8 2025 til naevnet bl.a. redegjort for sagsforlgbet og afggrelsen saledes:

"AP Pension har den 26. maj 2025 modtaget meddelelse via klageportalen fra Ankenavnet for
Forsikring om klage fra [klageren] ... pa vegne af [klagerens barn].

Indledningsvist skal det meddeles, at AP Pension frafalder kald og varsel.

Tvisten

Sagen drejer sig om ménfastsaettelse i forbindelse med forsikringsdaekning ved varigt mén til
bgrn. [klagerens barn], der er fgdt [i 10'erne], fik pavist sygdommen Alports syndrom ved genetisk
test den 22. marts 2017. Alports syndrom er en progredierende nyresygdom ledsaget af hgrened-
seettelse og pjenforandringer.

AP Pension har ved afggrelse af 19. marts 2024 vurderet [klagerens barns] samlede mén til 5 % og
udbetalt i henhold hertil. Méngraden er fastsat pa baggrund af sagens laegelige oplysninger om, at
[klagerens barns] nyrefunktion pa nuvaerende tidspunkt er normal, ligesom hans syn er normalt.
[klagerens barns] hgrelse er dog nedsat til 30-40 dB, og [klagerens barn] har faet bilateralt hgre-
apparat som fglge af hgrenedseettelsen. AP Pension har pa denne baggrund fastsat [klagerens
barns] varige mén til 5 % for let nedsat hgreevne.

Klager anfaegter ikke ménfastseettelsen for sa vidt angar synet eller hgrenedsaettelsen. Klager har
imidlertid anfgrt, at [klagerens barn] i veerste fald vil fa varige mén i form af permanent dialyse af
sin sygdom, og at méngraden derfor som minimum skal fastsattes som en vellykket nyretrans-
plantation. Klager har ogsa anfgrt, at det kan diskuteres, om ménet i virkeligheden bgr saettes hg-
jere, da videnskaben om transplantationer viser, at dette ikke er en livslang Igsning.

Om formalet med klagen til Ankenaevnet for Forsikring har klager anfgrt, at AP Pension skal aner-
kende, at sygdommens endelige fglger er et varigt mén fra nyrerne under henvisning til, at [klage-
rens barn] utvivisomt vil fa nyresvigt af sygdommen i fremtiden.

Tvisten bestar derfor i, hvorvidt der kan fastsaettes et varigt mén for fglger af sygdommen, som
endnu ikke er indtruffet.
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AP Pensions indstilling til ankenzevnssagen

Det er AP Pensions opfattelse, at retten til udbetaling under forsikringen skal fastsaettes med ud-
gangspunkt i de fglger, som kan konstateres 3 ar efter anmeldelsestidspunktet. Dette fordi det af
forsikringsbetingelsernes § 13, stk. 1, fremgar:

'Ret til udbetaling fastsaettes, sa snart sygdommens endelige fglger kan bestemmes, dog senest 3
ar efter at sygdomstilfeeldet er anmeldt til Det tilsluttede selskab'.

Klager indgav skadesanmeldelse til AP Pension den 17. september 2020, og retten til udbetaling
skal fastsaettes senest 3 ar efter denne dato og dermed pa baggrund af de fglger af sygdommen,
som kan konstateres den 17. september 2023.

Det er samlet AP Pensions opfattelse, at der ikke er grundlag for at fastszette et hgjere varigt mén
end de anerkendte 5 % for hgrenedsattelse i den konkrete sag, fordi der i medfgr af forsikrings-
betingelserne ikke kan fastsaettes et varigt mén for fglger, som ikke er indtradt.

Aftalegrundlaget

Sygdomsforsikringen til b@grn er oprettet pa grundlag af aftale mellem [andet forsikringsselskab]
og AP Pension. Forsikringen bestar af forsikringsdaekning ved varigt mén til bgrn. Forsikringsbetin-
gelserne fremlaegges som bilag A.

Af forsikringsbetingelserne § 12, stk. 1, fremgar:
'Sygdom betragtes i denne forsikring som en konstateret forvaerring af helbredstilstanden, der
ikke kan henfgres til et ulykkestilfeelde'.

Af forsikringsbetingelserne § 12, stk. 3, fremgar:
'Sygdom betragtes som indtruffet pa det tidspunkt, hvor forvaerringen af helbredstilstanden
feérste gang pavises af en laege. Dette er ikke altid sammenfaldende med tidspunktet for diag-
nosticeringen af syggdommen'.

Sagsfremstilling

[klagerens barn], blev fgdt [i 10'erne].

Klager tegnede forsikringsdaekningen ved varigt mén til bgrn den 20. februar 2017 gennem aftale
mellem [andet forsikringsselskab] og AP Pension.

Den 17. september 2020 anmeldte klager via [andet forsikringsselskab] sygdommen til AP Pensi-
on. Skadesanmeldelsen fremlaegges som bilag B.

AP Pension har herefter indhentet samtlige laegelige akter i sagen, jf. neermere nedenfor.

Af journalnotat fra ... Sygehus af 10. marts 2015 fremgar:

... Forzeldrene har ikke gnsket genetisk udredning ..., men gnsker dette nu, pga den hgje risiko
(50/50) hos drengebgrn ...

Journal fra ... Sygehus fremlaegges som bilag C.
Af journalnotat fra afdeling for Klinisk Genetik pa [hospital] af 6. marts 2017 fremgar:

[Fgdt i 10'erne] dreng er henvist fra egen praktiserende lzege med henblik pa genetisk udred-
ning for Alport syndrom.
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Forzeldrene er allerede velbekendte og velinformerede om det kliniske billede ved Alport syn-
drom i form af sensineuralt hgretab, fremadskridende nyresygdom og gjenforandringer. De er
ligeledes helt med pa den X-bundne arvegang som medfgrer en risiko pa 50% for at [barnet]
har arvet sygdommen. Vi gennemgar kort risikovurdering samt arvegang og kontrolprogram i
sa fald [barnet] findes til at veere afficeret. Yderligere radgivning vil blive tilbudt i sa fald [bar-
net] findes til at vaere afficeret'.

Journal fra [hospital] fremlaegges som bilag D.

Af journalnotat fra afdeling for Klinisk Genetik pa [hospital] af 22. marts 2017 fremgar:
'Der er kommet svar pa den genetiske undersggelse ..., der viser at drengen har arvet ... muta-
tion i COL4AS genet associeret med Alport syndrom.

Det er derfor relevant med kontrol af nyre og ... opstart af kontrol af hgrelse'.

Af ambulant journalnotat fra [hospital] af 6. juni 2017 fremgar:
Der er pa nuvaerende tidspunkt ingen forholdsregler med hensyn til det almindelige daglige liv,
hvor [klagerens barn] skal leve som ethvert andet rask barn'.

Af journalnotat fra [hospital] ... af 14. juni 2022 fremgar:
'[Fgdt i 10'erne] dreng mgder til planlagt kontrol af obs. gjenforandringer relateret til Alport
syndrom (COL4A5 mutation). (...)

Konklusion og plan:
Upafaldende gjenundersggelse. Dot-fleck retinopati genfindes ikke, ej heller pa OPTOS.

AFSLUTTES, ktr. hos E@L ved behov. Inf. om at lenticonus kan udvikle sig med alderen og at ved
fornemmelse af darligere syn skal de kontakte E@L, men at det ikke er ngdvendig med planlag-
te ktr.'

Journal fra [hospital] ... fremlaegges som bilag E.

Af ambulant journalnotat fra [hospital] af 6. juni 2023 fremgar:
'Aktuelle
Normal nyrefunktion
Diskret proteinurin, albu/kreatinin 107
Nedsat hgrelse, unilateralt hgreapparat, ved sidste kontrol mistanke om hgrelse nedsat bilat,
kontrolleres
Syn normalt’

Supplerende journal fra [hospital] fremlaegges som bilag F.

Af journalnotat fra Afdeling for @jensygdomme - [hospital] af 20. september 2023 fremgar:
'Fglges pga Alports syndrom.

()
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Hgreproblemer: lidt sveert at afggre om pt’s uro er pga hgrelsen eller andre faktorer. Fam.
glaeder sig til at fa begge HA i gang'

(...)

Konklusion:

Bilat. let hgretab. Hg. gre ligger idag til HA behandling'

Journal fra Afdeling for @jensygdomme - [hospital] fremlaegges som bilag G.
AP Pension har truffet afggrelse i sagen den 19. marts 2024. Af afggrelsen fremgar:

'Vi har modtaget en kopi af [klagerens barns] laegejournaler, og sagen har vaeret gennemgaet
af 2 af vores radgivende laegekonsulenter.

Af leegeoplysningerne fremgar det, at [klagerens barn] blev diagnosticeret med Alports syn-
drom ... pa baggrund af en gentest.

Ifglge de laegelige oplysninger er [klagerens barns] nyrefunktion normal (hvad angar nyrernes
renseevne af blodet), men der er fundet tegn pa nyrepavirkning i form af proteinuri (seneste
urin albu / kreatinin juni 2023 var 107). [Klagerens barn] har siden 2020 faet corodil.

Vi mener ikke, at proteinuri kan betegnes som et mén, men blot et tegn pa nyrepavirkning. Vi
vurderer saledes heller ikke, at [klagerens barn] pa nuvaerende tidspunkt har et varigt mén fra
nyrerne.

[Klagerens barn] beskrives med normalt syn, og der er heller ikke fundet nogen cornea- eller
retinaforandringer. Vi vurderer derfor, at [klagerens barn] ikke har et varigt mén i forhold til
hans syn.

Status pa [klagerens barns] hgrelse var i september 2023 bilateralt let hgretab med nedsaettel-
se til 30-40 dB, og [klagerens barn] har nu bilateralt hgreapparat. Laegejournalen beskriver, at
[klagerens barn] klarer sig fint, og at han har et fint sprog.

Vi vurderer, at [klagerens barn] har et varigt mén pa 5 % i forhold til hans hgreevne. Dette be-
grunder vi med at kommunikationsevnen er normal, men at hans hgreevne er let nedsat.

Vi vurderer saledes, at [klagerens barns] samlede mén pa baggrund af Alport Syndom er 5 %.'
Afggrelsen af 19. marts 2024 fremlaegges som bilag H.

Klager har paklaget afggrelsen ved brev af 2. april 2024 under henvisning til fglgende klagepunk-
ter:

o Der ved fastsaettelsen af méngraden, for sa vidt angar nyrerne, ikke er vurderet pa bag-
grund af kendte og dokumentere oplysninger, som tydeligt beskriver, at nyresvigt er
uundgaeligt for hankgn med XLAS

o Der ved fastsaettelsen af méngraden, for sa vidt angar hgrelsen, ikke tages hgjde for det
faktum, at [klagerens barns] hgrenedsaettelse har vaeret tiltagende fra fgr sen barndom,
hvilket ma formodes at resultere i et markant stgrre hgretab
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Klagers brev af 2. april 2024 er fremlagt af klager. AP Pension har forholdt sig hertil ved brev af 23.
maj 2024, som ligeledes er fremlagt af klager. Af AP Pensions brev af 23. maj 2024 fremgar:
'Vi har modtaget jeres klage over vores afggrelse, og sagen har vaeret gennemgaet pa ny af vo-
res radgivende laegekonsulent. Jeg skriver til jer for at fortaelle, at vi fastholder vores tidligere
afggrelse.

Forsikringsbetingelserne § 13 stk. 1 siger: Ret til udbetaling fastsaettes, sa snart sygdommens
endelige fglger kan bestemmes, dog senest 3 ar efter at sygdomstilfeldet er anmeldt til det til-
sluttet selskab.

Det vil sige, at vi skal vurdere de fglger der viser sig inde for de 3 ar. Det er saledes ogsa disse
mén man far udbetalt en erstatning for.

[klagerens barns] nyrefunktion er pa nuvarende tidspunkt normal, bortset fra proterinurien.
[Klagerens barn] er i behandling med enalapril (corodil), som kan forhindre udviklingen af det
forventede nyresvigt. Et muligt nyresvigt hos [klagerens barn] i fremtiden, kan ikke medtages i
vurderingen af hans mén som skal opggres nu.

Ud fra dette fastholder vi, at [klagerens barn] ikke er berettiget til en udbetaling for et varigt
mén vedrgrende hans nyre'.

Klager har herefter indbragt sagen for Ankenavnet for Forsikring med formal om, at AP Pension
anerkender, at sygdommens endelige fglger er et varigt mén fra nyrerne under henvisning til, at
[klagerens barn] utvivisomt vil fa nyresvigt af sygdommen i fremtiden.

AP Pensions sammenfattende bemaerkninger

AP Pension bestrider ikke det af klager anfgrte om prognosen ved Alports syndrom, herunder at
sygdommen i Leegehandbogen pa www.sundhed.dk er karakteriseret som en progredierende ny-
resygdom, der viser sig ved udvikling af tiltagende nyresvigt over tid hos alle maend.

| den konkrete sag er forsikringsdaekningen imidlertid begraenset til varigt mén for sygdom, som
er indtruffet senest 3 ar efter, at sygdomstilfaeldet er anmeldt til AP Pension, jf. forsikringsbetin-
gelsernes § 12, stk. 3, og § 13, stk. 1.

Klager har indgivet skadesanmeldelsen den 17. september 2020. Retten til udbetaling skal derfor
fastsaettes ud fra de fglger af sygdommen, som kunne konstateres den 17. september 2023.

Af sagens laegelige akter fremgar, at [klagerens barns] nyrefunktion er normal. Der er altsa ikke
konstateret en forveerring af helbredstilstanden for sa vidt angar nyren 3 ar efter, at sygdomstil-
feeldet er anmeldt til AP Pension. Forsikringsbetingelsernes § 12, stk. 3, og § 13, stk. 1, er derfor
ikke opfyldt.

Pa den baggrund er der ikke er grundlag for at fastseette et varigt mén for nedsat nyrefunktion,
idet AP Pension ikke kan fastsaette et varigt mén for fglger af sygdommen, som ikke er indtruffet.



Ankenaevnet for Forsikring

7. 103653

Hertil kommer, at forsikringsbetingelsernes § 14, stk. 4, fastslar, at nar en forsikringsbegivenhed
giver ret til udbetaling under forsikringen, kan der ikke senere ske udbetaling pa grundlag af
samme sygdomstilfaelde, selvom méngraden gges.

Det betyder i den konkrete sag, at der ikke kan ske udbetaling pa grundlag af samme sygdomstil-
fxlde, Alports syndrom, selvom méngraden gges i fremtiden, jf. forsikringsbetingelsernes § 14,
stk. 4.

AP Pension fastholder pa ovenstdende baggrund ménfastsaettelsen pa 5 % for nedsat hgreevne."

Klageren har i brev af 3/9 2025 til neevnet bl.a. anfgrt:

"AP Pension skriver:

' den konkrete sag er forsikringsdaekningen imidlertid begraenset til varigt mén for sygdom, som er
indtruffet senest 3 ar efter, at sygdomstilfaeldet er anmeldt til AP Pension, jf. forsikringsbetingel-
serne § 12, stk. 30g § 13, stk. 1."

BEMARKNING 1:

Hverken § 12, stk. 3 eller § 13, stk. 1, beskriver, at et varigt mén skal vaere indtruffet, som AP Pen-
sion anfgrer i sit indlaeg, men blot at sygdommen betragtes som indtruffet pa det tidspunkt, hvor
forveerring af helbredstilstanden f@rste gang pavises af en laege, samt at sygdommens endelige
fglger skal kunne bestemmes.

AP Pension skriver:

'Af sagens laegelige akter fremgdr det, at [klagerens barns] nyrefunktion er normal. Der er altsa ik-
ke konstateret en forveerring af helbredstilstanden for sa vidt angadr nyren 3 dr efter, at sygdoms-
tilfeeldet er anmeldt til AP Pension. Forsikringsbetingelsernes § 12, stk. 3 og § 13, stk. 1, er derfor
ikke opfyldt.’

§ 12, stk. 3 lyder 'Sygdom betragtes som veerende indtruffet pd det tidspunkt, hvor forveerringen af
helbredstilstanden f@rste gang pavises af en lege.'

§ 13, stk. 1 lyder 'Ret til udbetaling fastseettes, sG snart sygdommens endelige falger kan bestem-
mes, dog senest 3 ar efter, at sygdomstilfaeldet er anmeldt til Det tilsluttede selskab.'

BEMARKNING 2:

Af sagens leegelige akter fremgar det at der ved et ambulant besgg ved ... afdeling for Bgrn med
nyresygdomme ... d. 13. august 2020 blev planlagt opstart af medicinering med Enalapril. Det gg-
res derfor geeldende, at forvaerringen af helbredstilstanden blev pavist af en laege ved dette be-
sgg, og derfor er betingelserne i § 12, stk. 3, opfyldt.

BEM/ZRKNING 3:

For sa vidt angar § 13, stk. fastholdes tidligere pastand om, at sygdommens endelige fglger, for sa
vidt angar nyrerne, har kunnet bestemmes lige fra sygdommens diagnosticering. Nemlig nyre-
svigt, hvilket AP Pension heller ikke bestrider i deres sammenfattende bemarkninger. Og derfor
er betingelserne i § 13, stk. 1, ogsa opfyldt.

AP Pension skriver:
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'Hertil kommer, at forsikringsbetingelsernes § 14, stk. 4, fastsldr, at ndr en forsikringsbegivenhed
giver ret til udbetaling under forsikringen, kan der ikke senere ske udbetaling pd grundlag af sam-
me sygdomstilfeelde, selvom méngraden @dges. Det betyder i den konkrete sag, at der ikke kan ske
udbetaling pa grundlag af samme sygdomstilfaelde, Alports syndrom, selvom méngraden @ges i
fremtiden, jf. forsikringsbetingelserne § 14, stk. 4.'

BEM/ZRKNING 4:

Idet der ikke er tale om en ny anmeldelse, men en klage over en aktuel afggrelse er § 14, stk. 4 ik-
ke

relevant for denne sag.

Supplerende:
| skadeanmeldelse af 29. august 2020 angiver undertegnede, at anmeldelsen omhandler syg-
dommen Alports syndrom.

Skadeanmeldelsen vedlaegges sagen som bilag I.

| brev af 18. november 2020 skriver AP Pension '[klagerens barns] sygdom er deekker ved mén ef-
ter sygdom. Denne daekning giver ret til udbetaling sa snart sygdommens endelige falger kan vur-
deres, dog senest 3 ar efter den er anmeldt AP Pension.'

Brevet vedlaegges sagen som bilag J.

BEMARKNING 5:

AP Pension tilkendegiver, at sygdommen Alports syndrom er daekket. Og tilkendegiver samtidig,
at udbetaling vil ske, sa snart sygdommens endelige fglger kan vurderes. AP Pension anvender sa-
ledes en formulering, der lener sig op ad § 13, stk. 1.

AFLUTTENDE BEMARKNINGER:
| denne sag ma § 12, stk. 3, anses for at vaere opfyldt allerede, da sygdommen blev pavist d. 22.
marts 2017, da nyresvigt er en kendt og uundgaelig fglge heraf.

Det er en selvmodsigelse, at AP Pension skriver, at [klagerens barns] nyrefunktion er normal, nar
det i sagens laegelige akter fremgar, at der er tegn pa nyrepavirkning og opstart af medicinering,
men samtidig pastar, at § 12, stk. 3, ikke er opfyldt

Det er en selvmodsigelse, at AP Pension i brev af 19. marts 2024 skriver, at der er fundet tegn pa
nyrepavirkning, men samtidig pastar, at § 12, stk. 3, ikke er opfyldt.

Det er en selvmodsigelse, at AP Pension anerkender, at Alports syndrom udvikler sig som tilta-
gende nyresvigt hos alle maend, men samtidig pastar, at forsikringsbetingelsernes § 12, stk. 3 og §
13, stk. 1, ikke er opfyldt.

Det er en selvmodsigelse, at AP Pension i brev af. 18. november 2020 skriver, at [klagerens barns]
sygdom er daekket velvidende, at sygdommen Alports syndrom, der er karakteriseret som en ny-
resygdom, uden behandling i 50 % tilfaelde fgrer til nyresvigt allerede i tidlig voksenalder. Yderme-
re er det kendt, at behandling kun kan forsinke udviklingen af nyresvigt. Forsikringsdaekningen ma
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saledes siges at have karakter af pseudodaekning, til trods for, at der er sket en mindre udbetaling
for et medfglgende hgretab.

Safremt AP Pension fastholder, at forsikringsdaekningen har en reel vaerdi for en forsikret med Al-
ports syndrom, opfordres de til at fremleegge dokumentation for tidligere sager, hvor der er sket
udbetaling ved fglge af mén pa nyrer efter Alports syndrom.

Jeg fastholder derfor, at sygdommens endelige fglger, som er nyresvigt, er omfattet af daeknin-
gen, og skal give ret til udbetaling. Tvisten bgr i sidste ende kun besta i et spgrgsmal om udbeta-
lingens stgrrelse."

Selskabet har i brev af 27/9 2025 til naevnet bl.a. anfart:

"Klager har anfgrt, at hverken forsikringsbetingelsernes § 12, stk. 3, eller § 13, stk. 1, beskriver, at
et varigt mén skal veere indtruffet, for at der kan ske udbetaling.

Forsikringsbetingelsernes § 13 stk. 1, foreskriver imidlertid:
'Ret til udbetaling fastseettes, sa snart sygdommens endelige fglger kan bestemmes, dog se-
nest 3 ar efter, at sygdomstilfaeldet er anmeldt til Det tilsluttede selskab.'

Selskabet fastholder med afsaet i § 13, stk. 1, at selskabet med rette har fastsat retten til udbeta-
ling pa baggrund af de fglger af sygdommen, som kunne pavises af en laege senest 3 ar efter, at
sygdomstilfeldet blev anmeldt til selskabet. Selskabet kan ikke udbetale for fglger af den anmeld-
te sygdom, som endnu ikke er indtradt, uanset at laegevidenskaben pa nuvaerende tidspunkt be-
skriver et forlgb og en prognose for syggdommen, som indebaerer en gradvis sygdomsprogression
og nyresvigt i tidlig voksenalder. Klageren har ikke bevist, at sygdommen fglger aktuelt har med-
fert et varigt mén pd over 5 %.

Klager har herudover anfgrt, at der blev planlagt opstart af medicinering med Enalapril den 13.
august 2020. Klager har pa den baggrund gjort geeldende, at forveerringen af helbredstilstanden
blev pavist af en laege ved dette besgg, og at forsikringsbetingelserne § 12, stk. 3, derfor er op-
fyldt.

Af § 12, stk. 3, fremgar:
'Sygdom betragtes i denne forsikring som en konstateret forveaerring af helbredstilstanden, der
ikke kan henfgres til et ulykkestilfeelde'.

Selskabet bestrider ikke, at der er pabegyndt medicinering med laegemidlet Enalapril. Selskabet
bestrider heller ikke, at baggrunden for opstart af behandling med dette laeegemiddel er udskyd-
ning af tab af nyrefunktion. Dette er beskrevet i de laegelige akter (bilag D, side 4):
'Pater informeret grundigt om ovenstaende samt rationale til opstarte Enalapril behandling,
vist studie grapher mhp udskydning af tab af nyrefunktion ved tidligt opstart af ACE inhibition'.

Af sagens efterfglgende lzegelige akter fremgar dog, at [klagerens barn] ses med uaendret normale
nyretal efter opstart af Enalapril fraset diskret proteinurin (bilag D, side 3 og bilag F, side 15-17).
Det er pa denne baggrund, at selskabet den 19. marts 2024 har truffet afggrelse om, at [klagerens
barn] ikke har et varigt mén fra nyrerne pa nuvaerende tidspunkt.
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Klager har yderligere anfgrt, at forsikringsbetingelsernes § 14, stk. 4, ikke er relevante for sagen,
fordi der ikke er tale om en ny anmeldelse, men en klage over en aktuel afggrelse. Af § 14, stk. 4,
fremgar:
'Nar en forsikringsbegivenhed giver ret til udbetaling i henhold til sygdomsforsikring til bgrn,
kan der ikke senere ske udbetaling pa grundlag af samme sygdomstilfaelde, selvom méngraden
pges”.

Forsikringsbetingelsernes § 14, stk. 4, indebarer, at méngraden kan gges over tid. Dette har imid-
lertid ikke betydning for udbetalingens stgrrelse, fordi retten til udbetaling skal fastsaettes senest
3 ar efter anmeldelsestidspunktet i medfgr af betingelsernes § 13, stk. 1.

Sygdom betragtes i forsikringsbetingelsernes forstand som en konstateret forvaerring af helbreds-
tilstanden, jf. § 12, stk. 3. Der er pa vurderingstidspunktet 3 ar efter anmeldelsestidspunktet ikke
konstateret en forvaerring af nyrefunktionen, og méngraden fastsaettes pa baggrund heraf. | mod-
sat fald ville selskabet veere ngdsaget til at fastseette méngraden ud fra alle potentielle fglger af
sygdommen pa sigt, hvilket ville veere i strid med forsikringsbetingelsernes § 12, stk. 3.

Sammenfattende bemaerkninger

Klager har anfgrt, at det er en selvmodsigelse, at AP Pension skriver, at [klagerens barns] nyre-
funktion er normal, nar det i sagens leegelige akter fremgar, at der er tegn pa nyrepavirkning og
opstart af medicinering, men samtidig pastar, at § 12, stk. 3, ikke er opfyldt.

Selskabet bestrider som naevnt ovenfor ikke, at der er pabegyndt medicinering med laegemidlet
Enalapril med henblik pa udskydning af tab af nyrefunktion. Selskabet konstaterer dog, at [klage-
rens barn] i sagens laegelige akter beskrives med uaendret normale nyretal efter opstart af Enal-
april fraset diskret proteinurin. Der er saledes pa nuvaerende tidspunkt ikke konstateret en for-
vaerring af nyrefunktionen. Dette er baggrunden for, at selskabet for sa vidt angar nyrerne har
gjort geeldende, at § 12, stk. 3, ikke er opfyldt.

Klager har yderligere anfgrt, at det er en selvmodsigelse, at selskabet anerkender, at Alports syn-
drom udvikler sig som tiltagende nyresvigt hos alle maend, men samtidig pastar, at forsikringsbe-
tingelsernes § 12, stk. 3 og § 13, stk. 1, ikke er opfyldt.

Klager har yderligere anfgrt, at 'safremt AP Pension fastholder, at forsikringsdaekningen har en re-
el veerdi for en forsikret med Alports syndrom, opfordres AP Pension til at fremleegge dokumenta-
tion for tidligere sager, hvor der er sket udbetaling ved fglge af mén pa nyrer efter Alports syn-
drom'.

Selskabet anfaegter ikke, at Alports syndrom er en sygdom kendetegnet ved gradvis sygdomspro-
gression.

Den konkrete forsikringsdaekning ved varigt mén til bgrn indebaerer imidlertid en begreensning i
daekningen, idet retten til udbetaling fastsattes senest 3 ar efter anmeldelsestidspunktet pa bag-
grund af de fglger, der kan konstateres pa dette tidspunkt, jf. § 13, stk. 1, og § 12, stk. 3.

Selskabet kan derfor ikke udbetale i henhold til at varigt mén for nyrerne, nar nyrefunktionen ef-
ter en laegefaglig vurdering er konstateret normal, jf. § 12, stk. 3. Dette geelder uanset, at mén-
graden matte @gges i fremtiden, jf. begraensningen i forsikringsbetingelsernes § 14, stk. 4.
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Selskabet fastholder pa ovenstaende baggrund ménfastsaettelsen pa 5 %."

Klageren har i brev af 16/10 2025til naevnet bl.a. anfgrt:

"Vedr. AP Pensions anvendelse af egne forsikringsbetingelser:

Forsikringsbetingelsernes § 13 stk. 1:

'Ret til udbetaling fastseettes, sd snart sygdommens endelige falger kan bestemmes, dog senest 3
ar efter, at sygdomstilfaeldet er anmeldt til Det tilsluttede selskab.'

BEMARKNING 1:

Ovenstdende paragraf kan opdeles i 2 led:

1. Ret til udbetaling fastsaettes, sa snart sygdommens endelige fglger kan bestemmes
2. dog senest 3 ar efter, at sygdomstilfeeldet er anmeldt til Det tilsluttede selskab.

1. led beskriver, at sa snart sygdommens endelige fglger kan bestemmes, fastsaettes retten til ud-
betaling. Nar de endelige fglger kan bestemmes fgr 3 ar, bgr 2. led naturligvis ikke finde anven-
delse.

2. led beskriver, at ret til udbetaling fastsaettes senest 3 ar efter, at sygdomstilfaeldet er anmeldt.
Med andre ord, kan sygdommens endelige fglger ikke bestemmes fgr 3 ar, sa finder 1. led ikke
anvendelse og fastsaettelsen sker dermed efter 3 ar jf. 2. led.

AP Pension tager automatisk og fejlagtigt udgangspunkt i 2. led uagtet, at 1. led allerede er op-
fyldt ved anmeldelsestidspunktet, da sygdommen dokumenteret uomtvisteligt ender med nyre-
svigt, og dermed szetter AP Pension 1. led ud af kraft uden at forholde sig til egne forsikringsbe-
tingelsers ngjagtige ordlyd. Denne problemstilling er rejst ad flere omgange, men AP Pension und-
lader systematisk at forholde sig hertil trods gentagne opfordringer.

Undertegnede anerkender, at en formentlig stor del af andre anmeldte sygdomstilfalde til AP
Pension, ikke kan afggres alene ved brug af 1. led, men i denne specifikke sag kan og skal kun 1.
led finde anvendelse, idet den omhandlende sygdom uomtvisteligt ender i nyresvigt, hvilket un-
dertegnede har fremlagt grundig dokumentation for.

AP Pension skriver:
'Klageren har ikke bevist, at sygdommen fglger aktuelt har medfgrt et varigt mén pd over 5 %.'

BEM/ZRKNING 2:

Hvis AP Pension fastholder, at sygdommens endelige og allerede kendte fglger skal vaere indtradt
3 ar efter anmeldelsen, sa ma det endnu engang konstateres, at forsikringsdaekningen er uden
veerdi for bgrn med alport syndrom, nar betingelserne kraever, at sygdommen anmeldes hurtigst
muligt, og AP Pension samtidig bestemmer at sygdommens endelige fglger skal veere indtradt in-
den for 3 ar herefter.

Det er endnu engang undertegnedes pastand, at forsikringsdaekningen i denne sag kun ma vaere
af teoretisk veerdi, nar AP Pension oplyser i brev af 18. november 2020, bilag J, at [klagerens
barns] sygdom er daekket, men samtidig er klar over, at sygdommens endelige fglger f@rst ind-
treeffer i tidlig voksenalder. AP Pension er ogsa bekendt med, at sygdommens endelige fglger for
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[klagerens barn] hverken er teoretiske, potentielle, hypotetiske eller pa anden made blot en mu-
lighed, men derimod en faktuel, dokumenteret og aktuel livslang virkelighed, som pa ingen som
helst made kan forhindres.

Trods opfordring herpa har AP Pension ikke dokumenteret, at forsikringsdaekningen har en reel
veerdi for forsikrede med alport syndrom, men har derimod dokumenteret det stik modsatte. Det-
te bekraefter selvmodsigelsen i at oplyse, at [klagerens barns] sygdom er deekket, nar daekningen
samtidig er begraenset i et omfang, der de facto ggr den veerdilgs.

AP Pension skriver:

'Der er pd vurderingstidspunktet 3 dr efter anmeldelsestidspunktet ikke konstateret en forvaerring
af nyrefunktionen, og méngraden fastsaettes pd baggrund heraf. | modsat fald ville selskabet vaere
ngdsaget til at fastseette méngraden ud fra alle potentielle falger af sygdommen pa sigt, hvilket
ville veere i strid med forsikringsbetingelsernes § 12, stk. 3.'

BEMARKNING 3:

Klagen handler ikke om, hvad der teoretisk kan indtraeffe af potentielle fglger pa sigt, og AP Pen-
sion forventes heller ikke fastsaette méngraden ud fra noget potentielt. Ovenstaende udsagn ud-
stiller derimod AP Pensions forfejlede syn pa sagen, da klagen aldrig har omhandlet potentielle
folger af en sygdom. Nyresvigt som fglge af alport syndom er IKKE en potentiel fglge, men en vel-
dokumenteret, aktuel og uundgaelig fglge, der hverken kan bortopereres, helbredes eller pa an-
den made kureres.

AFSLUTTENDE BEMZARKNINGER:

AP Pension synes at sta i et dilemma, hvor de pa den ene side bade anerkender at kende til syg-
dommens endelige fglger, men samtidig ikke anerkender, at der skal ske udbetaling, og pa den
anden side skriver, at sygdommen er deekket, men begraensninger i deekningen ggr, at deekningen
ikke er til stede.

Selvom AP Pension synes at give udtryk for at anerkende laegefaglig dokumentation om alport
syndrom, underkender de den i virkeligheden ved at tage udgangspunkt i 2. led i § 13, stk. 1, og
nar AP Pension opfordres til at dokumentere, at forsikringen reelt har veerdi for en forsikret med
alport syndrom, dokumenterer de det stik modsatte.

Henset til ovenstaende fastholdes endnu engang, at sygdommens endelige fglger, som er nyre-
svigt, skal veere omfattet af deekningen, og skal give ret til udbetaling. Tvisten bgr i sidste ende
kun besta i et spgrgsmal om udbetalingens stgrrelse."

Selskabet har i brev af 11/4 2025 til naevnet bl.a. anfart:

"Klager har anfgrt, at den anmeldte sygdom dokumenteret og uomtvisteligt ender med nyresvigt
og har gentaget synspunktet om, at sygdommens endelige fglger kan bestemmes allerede nu.
Klager har i den forbindelse anfgrt, at forsikringsbetingelserne § 13, stk. 1, 2. led, om, at retten til
udbetaling fastsaettes senest 3 ar efter anmeldelsestidspunktet ikke bgr finde anvendelse.

Selskabet anfaegter som tidligere naevnt ikke, at der er tale om en progredierende sygdom, som
pa nuvaerende tidspunkt er kendetegnet ved udvikling af tiltagende nyresvigt over tid hos alle
mand. Dette sendrer imidlertid ikke ved, at det af sagens laegelige akter fremgar, at [klagerens
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barn] aktuelt ses med uandret normale nyretal efter opstart af Enalapril fraset diskret proteinurin
(bilag D, side 3 og bilag F, side 15-17).

Det fglger af forsikringsbetingelsernes § 13, stk. 1, at retten til udbetaling fastsaettes, sa snart syg-
dommens endelige fglger kan bestemmes, dog senest 3 ar efter, at sygdomstilfaeldet er anmeldt
til selskabet. Dette er vilkaret for ménfastsaettelsen i den tegnede forsikring og gaelder for samtli-
ge anmeldte sygdomstilfeelde under forsikringen. Selskabet kan ikke fastsaette et varigt mén pa
baggrund af fglger, som endnu ikke er indtradt uanset arten af den anmeldte sygdom.

Det er pa denne baggrund, at selskabet ved afggrelse af 19. marts 2024 truffet mere end 3 ar ef-
ter anmeldelsestidspunktet har fastholdt og fortsat fastholder, at der ikke kan fastseettes og udbe-
tales i henhold til et varigt mén for nyrerne pa nuvaerende tidspunkt.

Hertil kommer, at nar en forsikringsbegivenhed giver ret til udbetaling i henhold til forsikringen,
kan der ikke senere ske udbetaling pa grundlag af samme sygdomstilfaelde, selvom méngraden
gges, jf. forsikringsbetingelsernes § 14, stk. 4.

Den omstaendighed, at [klagerens barns] méngrad for nyrerne senere matte gges pa baggrund af
udvikling i sygdommen kan saledes ikke fgre til yderligere udbetaling under den tegnede forsik-
ring.

Selskabet har herudover noteret sig klagers bemaerkninger om, at der er en selvmodsigelse i fra
selskabets side at pasta, at [klagerens barns] sygdom er daekket af forsikringen, nar daekningen
samtidig er begraenset i et omfang, der ifglge klager de facto ggr den vaerdilgs.

Selskabet bemaerker i den forbindelse, at den tegnede forsikring - ligesom gvrige forsikringer -
daekker i overensstemmelse med de vilkar og begraensninger, der fremgar af de geeldende forsik-
ringsbetingelser.

Selskabet henholder sig til sine tidligere indlaeg og har ikke yderligere bemaerkninger til sagen,
som kan afggres pa det foreliggende grundlag."

Naevnet har faet forelagt bilag fra sagen. Uddrag af bilagene gengives nedenfor.

Det fremgar af hospitalsjournal:

"06-03-2017
[Fgdt i 10'erne] dreng er henvist fra egen praktiserende laege med henblik pa genetisk udredning
for Alport syndrom.

@nskes nu testet for om han har arvet mutationen og dermed er afficeret i forhold til Alport syn-
drom.

Risikovurdering:
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Hermed er der 50% risiko for at [barnet] har arvet denne mutation og dermed er afficeret i for-
hold til Alport syndrom
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Radgivning:

Forzeldrene er allerede velbekendte og velinformerede om det kliniske billede ved Alport syndrom
i form af sensineuralt hgretab, fremadskridende nyresygdom og gjenforandringer. De er ligeledes
helt med pa den X-bundne arvegang som medfgrer en risiko pa 50% for at [barnet] har arvet syg-
dommen. Vi gennemgar kort risikovurdering samt arvegang og kontrolprogram i sa fald [barnet]
findes til at veere afficeret. Yderligere radgivning vil blive tilbudt i sa fald [barnet] findes til at vaere
afficeret.

22-03-2017
Der er kommet svar pa den genetiske undersggelse ..., der viser at drengen har arvet ... mutation i
COL4AS5 genet associeret med Alport syndrom.

Det er derfor relevant med kontrol af nyre og ... opstart af kontrol af hgrelse.

06-06-2017
[Fedt i 10'erne] dreng henvist fra klinisk genetisk afdeling pga nyligt diagnostiseret COL4A5 muta-
tion forenelig med Alport syndrom.

Obj: Fin aldersvarende udviklet dreng. Umiddelbart indtryk af normal hgrelse.

Grundig information om det forventede forlgb af sygdommen ... Det ma forventes at [klagerens
barn] vil fa behov for nyretransplantation pa et tidspunkt i ung voksenalder. Det anbefales at [kla-
gerens barn] fglges med lange intervaller de fgrtskommende ar og herefter tilpasses hyppigheden
alt efter hvornar de renale manifestationer viser sig med proteinuri/haematuri som den fgrste.
Bar hgrescreenes hvert ar (henvisning sendes)

@jenundersggelse evt efter naste amb kontrol hos os om to ar.

Der er pa nuvarende tidspunkt ingen forholdsregler med hensyn til det almindelige daglige liv,
hvor [klagerens barn] skal leve som ethvert andet rask barn.

09-09-2020

Uaendret normale nyretal efter opstart Enalapril.
Bibeholder samme dosis.

kontrol BT som aftalt naeste kontrol 02/2021

23-02-2021

Hgrescreening:

10/2019 Normal

12/2020 Let hgretab pa ve. side. Kontrol 03/2021

@jenkontrol
12/2019 Normal. Kontrol 03/2021

Aktuelle:

Har det godt. Ingen mistanke om synsproblemer. Sidste kontrol hos @NH viste let nedsat ve. sidig
hgrelse. Dette kontrolleres. Forzldrene i tvivl om de maerker den nedsatte hgrelse i dagligdagen
eller om det er selektiv hgrelse.
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23-09-2021
Har indenfor det seneste ar faet hgreapparat.

14-06-2022
[Fgdt i 10'erne] dreng mgder til planlagt kontrol af obs. gjenforandringer relateret til Alport syn-
drom (COL4A5 mutation). Sidst set 12.12.19 med obs. diskret dot-fleck retinopati.

Alport syndrom er oftalmologisk forbundet med:
hyppigst: anterior lenticonus med 'oil droplet', dot og fleck retinopati sjaeldnere: posterior poly-
morph dystrofi, corneale erosioner, katarakt, posterior lenticonus, lamellaere makulahuller

Konklusion & plan:
Upafaldende gjenundersggelse. Dot-fleck retinopati genfindes ikke, ej heller pa OPTOS.

AFSLUTTES, ktr. hos E@L ved behov. Inf. om at lenticonus kan udvikle sig med alderen og at ved
fornemmelse af darligere syn skal de kontakte E@L, men at det ikke er ngdvendigt med planlagte
ktr.

06-06-2023

Aktuelle

Normal nyrefunktion

Diskret proteinurin, albu/kreatinin 107

Nedsat hgrelse, unilateralt hgreapparat, ved sidste kontrol mistanke om hgrelse nedsat bilat, kon-
trolleres

Syn normalt"

Det fremgar af selskabets brev den 18/11 2020:

"Dzekning ved men efter sygdom

[Klagerens barns] sygdom er daekker ved men efter sygdom. Denne dakning giver ret til udbeta-
ling ved et varigt men pa mindst 5 %. Udbetaling laves sa snart sygdommens endelige fglger kan
vurderes, dog senest 3 ar efter den er anmeldt til AP Pension ...

Vi kan ikke pa nuvaerende tidspunkt vurdere, om [klagerens barn] far et varigt men og hvor stort
det evt. vil blive.

Vi skal ggre opmaerksom pa, at ifglge betingelserne for forsikringen fastsattes mengranden, sa
snart sygdommens endelige fglger kan bestemmes, dog senest 3 ar efter, at sygdomstilfeeldet er
anmeldt til os. Nar forsikringsbegivenheden giver ret til udbetaling, kan der ikke senere ske udbe-
taling pa grundlag af samme sygdomstilfeelde, selv om mengraden gges.

Vores radgivende leegekonsulent har vurderet, at [klagerens barns] sag fgrst skal vurderes om-
kring oktober 2023. Vi kontakter jer derfor pa dette tidspunkt, for at fa en status pa [klagerens
barns] tilstand."
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Det fremgar af selskabets afggrelse den 19/3 2024:

"Af laegeoplysningerne fremgar det, at [klagerens barn] blev diagnosticeret med Alports syndrom
... pa baggrund af en gentest.

Ifglge de laegelige oplysninger er [klagerens barns] nyrefunktion normal (hvad angar nyrernes ren-
seevne af blodet), men der er fundet tegn pa nyrepavirkning i form af proteinuri (seneste urin al-
bu / kreatinin juni 2023 var 107). [Klagerens barn] har siden 2020 faet corodil. Vi mener ikke, at
proteinuri kan betegnes som et mén, men blot et tegn pa nyrepavirkning. Vi vurderer saledes hel-
ler ikke, at [klagerens barn] pa nuvaerende tidspunkt har et varigt mén fra nyrerne.

[Klagerens barn] beskrives med normalt syn, og der er heller ikke fundet nogen cornea- eller re-
tinaforandringer. Vi vurderer derfor, at [klagerens barn] ikke har et varigt mén i forhold til hans
syn.

Status pa [klagerens barns] hgrelse var i september 2023 bilateralt let hgretab med nedszettelse
til 30-40 dB, og [klagerens barn] har nu bilateralt hgreapparat. Laegejournalen beskriver, at [klage-
rens barn] klarer sig fint, og at han har et fint sprog.

Vi vurderer, at [klagerens barn] har et varigt mén pa 5 % i forhold til hans hgreevne. Dette be-
grunder vi med at kommunikationsevnen er normal, men at hans hgreevne er let nedsat.

Vivurderer saledes, at [klagerens barns] samlede mén pa baggrund af Alport Syndom er 5 %."

Det fremgar af skadeanmeldelsen den 17/9 2020:

"Hvilken diagnose er stillet?
Alport syndrom

Hvornar skete fgrste undersggelse/indlaeggelse?
6/3-2017

Lider barnet af kronisk eller leengerevarende sygdom?
Ja

Hvis ja, hvilken sygdom?
Alport syndrom"

Det fremgar af udskift fra Sundhed.dk:

"Alports syndrom

Indledning
e Alports syndrom er en arvelig nyresygdom med nedsat hgrelse og karakteristiske gjenfor-
andringer

e Pavirkningen af nyrerne kan variere fra et isoleret fund af blod i urinen (haematuri) til
fremadskridende nyresygdom med haematuri og aeggehvidestof i urinen (proteinuri), der
ender med nyresvigt
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e Arvegangen kan vaere X-bunden, autosomal recessiv (vigende) eller i sjeeldne tilfeelde au-
tosomal dominant

e Tidligt indsat medicinsk behandling kan forsinke udviklingen af kronisk nyresygdom og ny-
resvigt

Sygdomstegn
Nyrer

e Uden behandling har 50 % af maend med XLAS nyresvigt i 25-ars alderen; i 40- og 60-ars
alderen er det henholdsvis 90 % og 100 %"

Det fremgar af forsikringsbetingelserne:

"AFSNIT 1. FALLES BESTEMMELSER

§ 7. ANMELDELSE

Stk. 1. Forsikrede eller dennes veerge skal anmelde sygdomstilfaelde til [andet forsikringsselskab]
hurtigst muligt.

Stk. 2. Hvis tilstanden efter en sygdom efterfglgende forvaerres, skal forsikrede eller dennes vaerge
anmelde forvaerringen til [andet forsikringsselskab] hurtigst muligt.

AFSNIT 2. SYGDOMSFORSIKRING FOR B@RN

§ 12. SYGDOMSFORSIKRING
Stk. 1. Sygdom betragtes i denne forsikring som en konstateret forvaerring af helbredstilstanden,
der ikke kan henfgres til et ulykkestilfeelde.

Stk. 3. Sygdom betragtes som indtruffet pa det tidspunkt, hvor forvaerringen af helbredstilstanden
ferste gang pavises af en laege. Dette er ikke altid sammenfaldende med tidspunktet for diagno-
sticeringen af sygdommen.

Stk. 4. Nar en sygdom er direkte arsag til, at forsikredes medicinske invaliditet (dvs. mén) fastsaet-
tes til mindst 5 % udbetales der erstatning, jf. dog stk. 3. Der skal vaere tale om varigt mén.

§ 13. MEN
Stk. 1. Ret til udbetaling fastseettes, sa snart sygdommens endelige fglger kan bestemmes, dog
senest 3 ar efter at sygdomstilfaeldet er anmeldt til Det tilsluttede selskab.

Stk. 4. | alle tilfaelde fastseetter AP Pension méngraden pa et rent medicinsk grundlag uden hen-
syntagen til en eventuel nedszettelse af erhvervsevnen, forsikredes specielle erhverv eller andre

individuelle forhold.

Stk. 5. Et bestaende mén kan ikke medfgre, at méngraden ansaettes hgjere, end hvis det ikke hav-
de veeret til stede.

§ 14. FORSIKRINGENS ST@RRELSE
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Stk. 4. Nar en forsikringsbegivenhed giver ret til udbetaling i henhold til sygdomsforsikring til
bgrn, kan der ikke senere ske udbetaling pa grundlag af samme sygdomstilfaelde, selvom méngra-
den gges."

Naevnet udtaler:

Klageren anmeldte den 17/9 2020, at hans barn, der er fgdt i 10'erne, den 22/3 2017 blev diag-
nosticeret med sygdommen Alport Syndrom. Den 19/3 2024 vurderede selskabet, at barnets
varige mén var 5 % for let nedsat hgreevne. Klageren gnsker, at selskabet anerkender, at nyre-

svigt er omfattet af deekningen, og betaler erstatning i overensstemmelse hermed.

Klageren har anfgrt, at sygdommen ender i nyresvigt med transplantation eller varig dialyse til
fglge, hvorfor méngraden som minimum skal fastseettes svarende til en vellykket transplantati-
on. Det kan diskuteres, om méngraden skal sattes hgjere, da videnskaben om transplantatio-
ner viser, at dette ikke er en livslang lgsning. Klageren har anfgrt, at hverken forsikringsbetin-
gelsernes § 12, stk. 3, eller § 13, stk. 1, beskriver, at et varigt mén skal vaere indtruffet. Det er
selvmodsigende, at selskabet den 19/3 2024 skriver, at der er tegn pa nyrepavirkning, og at
selskabet anerkender, at diagnosen udvikler sig som tiltagende nyresvigt hos alle mand, og
samtidig pastar, at § 12, stk. 3, og § 13, stk. 1, ikke er opfyldt. Klageren har anfgrt, at der den
13/8 2020 blev planlagt opstart med enalapril medicin, hvorfor forvaerringen af helbredstilstan-
den blev pavist ved dette besgg. Klageren har anfgrt, at § 14, stk. 4, ikke er relevant, idet der
ikke er tale om en ny anmeldelse, men en klage over en aktuel afggrelse. Hvis selskabet fast-
holder, at sygdommens endelige og allerede kendte fglger skal veaere indtradt 3 ar efter anmel-

delsen, sa er forsikringsdaekningen ifglge klageren uden veerdi for bgrn med Alport syndrom.

Selskabet har anfgrt, at syggdommen blev anmeldt den 17/9 2020, hvorfor retten til udbetaling
skal fastseettes ud fra de fglger af sygdommen, som kunne konstateres den 17/9 2023. Selska-
bet har anfgrt, at barnets nyrefunktion pa dette tidspunkt var normal. Barnet ses med uaendre-
de normale nyretal efter opstart af medicinering, fraset diskret proteinurin. Selskabet har an-
fert, at der ikke kan fastsaettes et varigt mén for fglger, som ikke er indtradt, uanset at leegevi-

denskaben beskriver et forlgb og en prognose for sygdommen, som indebaerer en gradvis syg-
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domsprogression og nyresvigt. Forsikringsbetingelsernes § 14, stk. 4, fastslar, at nar en forsik-
ringsbegivenhed giver ret til udbetaling under forsikringen, kan der ikke senere ske udbetaling

pa grundlag af samme sygdomstilfaelde, selvom méngraden gges.

Det fremgar af hospitalsjournal af 6/6 2017, at "det ma forventes at [barnet] vil fa behov for

nyretransplantation pa et tidspunkt i ung voksenalder".

Det fremgar af hospitalsjournal af 6/6 2023, at barnet har "normal nyrefunktion. Diskret prote-
inurin, albu/kreatinin 107. Nedsat hgrelse, unilateralt hgreapparat, ved sidste kontrol mistanke

om hgrelse nedsat bilat, kontrolleres. Syn normalt".

Det fremgar af selskabets afggrelse af 19/3 2024, at "ifglge de leegelige oplysninger er [barnets]
nyrefunktion normal (hvad angar nyrernes renseevne af blodet), men der er fundet tegn pa
nyrepavirkning i form af proteinuri (seneste urin albu/kreatinin juni 2023 var 107). [Barnet] har
siden 2020 faet corodil. Vi mener ikke, at proteinuri kan betegnes som et mén, men blot et tegn
pa nyrepavirkning. Vi vurderer saledes heller ikke, at [barnet] pa nuvaerende tidspunkt har et

varigt mén fra nyrerne".

Det fremgar af udskift fra Sundhed.dk, at "pavirkningen af nyrerne kan variere fra et isoleret
fund af blod i urinen (haematuri) til fremadskridende nyresygdom med hamaturi og seggehvi-
destof i urinen (proteinuri), der ender med nyresvigt ... Uden behandling har 50 % af mand

med XLAS nyresvigt i 25-ars alderen; i 40- og 60-ars alderen er det henholdsvis 90 % og 100 %".

Det fremgar af forsikringsbetingelsernes § 7, stk. 2, at hvis tilstanden efter en sygdom efterfgl-
gende forvaerres, skal forsikrede eller dennes vaerge anmelde forvaerringen hurtigst muligt. Det
fremgar af § 12, stk. 1, at sygdom betragtes som en konstateret forvaerring af helbredstilstan-
den, der ikke kan henfgres til et ulykkestilfeelde. Det fremgar af § 12, stk. 3, at sygdom betrag-
tes som indtruffet pa det tidspunkt, hvor forvaerringen af helbredstilstanden fgrste gang pavises

af en laege. Dette er ikke altid sammenfaldende med tidspunktet for diagnosticeringen af syg-



Ankenaevnet for Forsikring

21. 103653

dommen. Det fremgar af § 13, stk. 1, at ret til udbetaling fastsaettes, sa snart sygdommens en-
delige fglger kan bestemmes, dog senest 3 ar efter at sygdomstilfaeldet er anmeldt. Det fremgar
af § 14, stk. 4, at nar en forsikringsbegivenhed giver ret til udbetaling i henhold til sygdomsfor-
sikring til bgrn, kan der ikke senere ske udbetaling pa grundlag af samme sygdomstilfeelde,

selvom méngraden gges.

Efter en gennemgang af sagen finder navnet, at der ikke er grundlag for at palaegge selskabet

at betale erstatning for varigt mén for barnets nyresygdom.

Naevnet har blandt andet lagt vaegt p3, at forsikringsbetingelsernes § 13, stk. 1, ma forstas sale-

des, at det varige mén skal veere indtradt.

Naevnet har ogsa lagt vaegt p3, at retten til udbetaling fastsaettes senest 3 ar efter sygdomstil-

faeldet er anmeldt, og at barnet den 6/6 2023 havde "normal nyrefunktion".

Naevnet bemaerker, at det fremgar af forsikringsbetingelsernes § 14, stk. 4, at nar en forsik-
ringsbegivenhed giver ret til udbetaling i henhold til sygdomsforsikring til bgrn, kan der ikke

senere ske udbetaling pa grundlag af samme sygdomstilfaelde, selvom méngraden gges.

Det, som klageren i gvrigt har anfgrt — herunder at forsikringsdeekningen i sa fald er uden veerdi
for bgrn med Alport syndrom — kan ikke fgre til andet resultat. Naevnet bemaerker, at en syg-
domsforsikring ofte opstiller en raekke specifikke betingelser, som skal vaere opfyldt, for at den
sikrede kan fa daekning. Det kan ikke anses for et urimeligt vilkar, at der alene betales erstat-

ning for et konkret indtradt mén hos barnet.
Som fglge heraf

bestemmes:
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Klageren far ikke medhold.

T B

Hans-Jgrgen Nymark Beck



