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mod
If Skadeforsikring

Stamholmen 159
2650 Hvidovre

afsagt
kendelse:

Forsikringstageren har ulykkesforsikring. | klageskema af 14/10 2025 har klageren bl.a. anfgrt:

"D 11-05/2022 faldt jeg pa glat gulv og braekkede kravebenet, derfra er der kommet fglgeskader i
form af nedsat bevaegelighed og daglige smerter. Mit forsikringsselskab (IF) mener ikke at det er
nok til en mengrad selvom min funktionsattest lavet af fagleert speciallaege, star jeg har mistet
30graders bevagelighed i armen og er nedsat tid i mit erhverv (16-20 timer) fgr 37-40 timer. IF
vurderer at bevaegeligheden der er mistet ikke er nok da det kun er i rotatorcuffen og ikke front-
skuder. det er hvad de bruger som deres argumentation. Jeg vil selv vurdere sagen til 8% mengrad
ud fra mengradstabellen 1.6.3

IF's konklusion er vedhaeftet
Vi har nu gennemgaet skaden sammen med vores to laegekonsulenter. Vi fastholder vores tidlige-
re afggrelse.

Arsagen til dette er, at der ved den objektive undersggelse er fundet normal bevaegelighed af ar-
men fremad opad samt udad opad. Der er let nedsat beveegelighed i udad drejningen svarende til
30 grader, men dette forhold Igfter ikke méngraden til 5%.

Vi fastholder derfor, at dit mén vurderes at vaere mindre end 5% efter Méntabellens punkt D.1.6.1
Fglger efter brud pa kraveben - til tider belastningsudlgste smerter - og normal bevaegelighed.

Din sag er fortsat afsluttet.
Hvad vil du konkret opna hos selskabet?

Det jeg vil opna ud af det, er lidt gkonomisk kompensation i form af en men beregning pa 5-8%
(1.6.3)"
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Selskabet har den 28/10 2025 til neevnet bl.a. redegjort for sagsforlgbet og afggrelsen saledes:

"Vores kunde har klaget over, at If ikke udbetaler ménerstatning. Han vurderer selv hans mén til 8
% efter Méntabellens punkt D.1.6.3. Vi har undersggt sagen igen, og efter fornyet gennemgang
fastholder vi, at If ikke kan tilbyde at udbetale ménerstatning, da det vurderes, at ménet er min-
dre end 5 %.

Kundeforhold

Kunden har kgbt forsikringen den 1. juni 2021, som en bgrneforsikring som daekker i alle dggnets
24 timer. Forsikringssummen var pa skadestidspunktet 1.133.211 kr. ved 100 % invaliditet og
50.000 kr. ved dgd. Geeldende forsikringsvilkar er 63-06.

Det faktiske forhold

12. april 2022

If modtager skriftlig anmeldelse fra [klagerens familiemedlem], da kunden i april 2022 er [under
18] ar.

Haendelse:

[Klageren] gik pa en betonflade (betonklodser der er beregnet til at ga pa/lege pa) han
snubler/mister fodfeestet da overfladen er glat og falder ned pa venstre side og slar skul-
deren. Der kommer staerk smerte og bule pad kravebenet og efterfglgende besgg pa ska-
destuen viste brud pa dette.

25. april 2022

If sender skriftlig anerkendelse af ulykkestilfaldet, og udbetaler strakserstatning pa 11.333 kr. for
knoglebrud pa venstre skulder, svarende til 1 % af forsikringssummen. Belgbet udbetales til forsik-
ringstager [klagerens familiemedlem].

28. november 2023
If forsgger at kontakte kunden for status angaende hans gener.

30. november 2023
Kunden vender retur og informerer om gener. Sagen udszettes fordi han ikke er faerdigbehandlet.

14. maj 2024
If spgrger til status. Kunden svarer samme dag, at han er stoppet til genoptraening ved fysiotera-
peut.

16. maj 2024
If beder om navn og adresse pa fysioterapeuten. Kunden svarer ssmme dag pa dette.

17.maj 2024
If sender samtykkeerklaering til udfyldelse, sa If kan indhente relevant laegeligt materiale.

20. juni 2024
Samtykkeerklaering underskrives af kunden. Anmodning til egen laege og fysioterapeut sendes.
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21. juni 2024
If modtager journalen fra [fysioterapeut].

28. juni 2024
If modtager journalen fra egen laege.

7. august 2024
If informeres om, at kunden fortsat gar til fysioterapeut, og muligvis skal opereres.

4. oktober 2024
Kunden vender retur med information om status pa hans 8 ugers behandlingsforlgb ved fysiote-
rapeuten. Han er nu faerdigbehandlet.

10. december 2024
Kunden fremsender notat fra hans 8 ugers forlgb, modtaget direkte fra fysioterapeuten.

13. december 2024
If anmoder om opdateret journal fra egen laege samt journal fra [hospital].

19. december 2024
If modtager opdateret journal fra egen laege.

23. december 2024
If modtager journalen fra [hospital].

14. februar 2025
If booker tid til skulder funktionsattest i samarbejde med kunden.

22. februar 2025
If modtager skulder funktionsattesten.

19. marts 2025
If sender afggrelse pa mén under 5 %, fordi kravet i Méntabellens punkt D.1.6.1 ikke opfyldes.
Kunden klager samme dag over Ifs afggrelse.

23. marts 2025
Kunden sender ny besked, hvor han fortsat ikke mener, at Ifs afggrelse er korrekt. Kunden ved-
hzefter screendumps fra Sundhed.dk.

26. marts 2025
If informerer kunden om, at sagen revurderes.

8. april 2025
If fastholder ménvurdering pa mindre end 5 %, og henviser til klagevejledningen.
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15. april 2025

Kunden ringer ind til If og gnsker at klage. Afggrelsen gennemgas med kunden mundtligt. Hans
gener er nu forveerret — han har nu nedsat bevagelighed fordi blokaden ikke lzengere virker. Det-
te var ikke tilfaeldet, da funktionsattesten blev udfyldt.

5. maj 2025
If anmoder om opdateret journal fra egen laege.

8. maj 2025
If modtager opdateret journal fra egen laege.

13. august 2025
If booker i samarbejde med kunden tid til en ny skulder funktionsattest. If indhenter ogsa ny sam-
tykkeerklzering.

18. august 2025
Skulder funktionsattesten modtages.

14. oktober 2025
If fastholder mén pa mindre end 5 % og henviser til klagevejledningen. Kunden sender samme dag
klage til If.

15. oktober 2025
If svarer kunden omkring hans klage til nedsat arbejdsevne. Klagevejledningen medsendes pa ny.
Kunden svarer samme dag, at han ikke forstar vores konklusion.

16. oktober 2025
If svarer kunden, at ménet udelukkende vurderes ud fra de objektive gener, som er til stede. Sgvn
og nedsat arbejdsevne indgar ikke i ménvurderingen. Klagevejledningen medsendes pa ny.

Vi fastholder vores afggrelse

Af Ifs forsikringsvilkar side 8, afsnit 5.13.5 fremgar det, at mén fastszettes efter Méntabellen, samt
at der alene sker udbetaling, hvis méngraden vurderes til at veere 5 % eller mere. Der gives erstat-
ning for en varig fysisk skade. Erhverv og individuelle forhold spiller ikke ind, da méngraden fast-
seettes pa et medicinsk grundlag.

5.13.5 Hvordan ménerstatningen fastszettes
Mén fastseettes efter fglgende:
Forsikringen giver ret til udbetaling af erstatning ved en méngrad pa mindst 5%.

Méngraden fastszettes pa grundlag af de laegelige oplysninger og i overensstemmelse
med den méntabel Arbejdsskadestyrelsen benytter pa skadetidspunktet. Méntabellen
kan ses pa www.ask.dk. (arbejdsskadestyrelsens hjemmeside). Herefter kaldet ASK.

Ménerstatning er en gkonomisk kompensation for en varig fysisk skade, der begraenser
den sikredes* fysiske tilstand resten af livet. Der udbetales derfor ikke ménerstatning sa-
fremt sikrede* dgr. Disse tilfaelde vil veere daekket af en livsforsikring, hvis en sadan er
kebt.
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Méngraden fastsaettes pa et rent medicinsk grundlag, uden hensyn til en eventuel ned-
saettelse af erhvervsevnen*, sikredes* erhverv eller andre individuelle forhold.

Det betyder saledes, at kundens klagepunkter i form af nedsat evne til at arbejde, ikke skal indga i
vurderingen af det varige mén. Méngraden skal fastszettes ud fra de dokumenterede medicinske
objektive gener, som fremgar af journalmaterialet og de indhentede funktionsattester.

If vurderer, at kundens mén er mindre end 5 %, fordi kunden har smerter, men ikke nedsat bevae-
gelighed. | den nyeste funktionsattest fremgar i afsnit 8 de gener, som kunden fremfgrer overfor
speciallaegen.

8 Siden skaden har pt, haft smerter i ve, skulder i varierende grad. Der er ingen hvilesmerter,
Huilke aktuelle klager fremforer patienten? | men ooiever spasnding, Smerten er isr iim. belastning og er mest lokaliseret fl den

bageste del af skulderen, Det gor ondt ved bestemte bevaegeiser, f.eks. nér pt

vender eller drejer arm pé @n bestemt méade. Nar pt. ligger pé siden, far han smerter |

kravebenet efierfalgende. Hvis han sover pa ve skie, vagner han pga. smerter |

skulderen.Pt's gener bagtll | skulderen gar det svaert for ham at passe sit arb. som

Méntabellen omkring skulderen skelner ikke til primeer og sekundaer arm, hvorfor det ikke er rele-
vant at medtage i vurderingen, om kunden er hgjre- eller venstrehandet. Det er de samme krav til
de objektive gener pa bade hgjre og venstre skulder.

Angaende skulderens bevaegelighed fremgar det i punkt 11, at der er en nedsat bevaegelse ude-
lukkende ved udaddrejning, som er nedsat fra 0-60 grader til 0-30 grader. Ud over dette er der ik-
ke anfgrt en nedsat beveegelighed, hverken ved fremad-opad, udad-opad, bagud eller ved
indaddrejning.

1 NEJ JA  Hvis NEJ, hvordan er bevaegeligheden:
1 1 Bevaeges skulderleddet normalt (med frit E T
skulderblad)? Hojre Venstre

Fremad-opad (norm 0 - 1807)

Udad-opad (norm 0 - 180°)

Bagud (norm 0 - 40°)

Udaddrejning (norm 0 - 60°)
(med vandret underarm) ..ol .

Indaddrejning (norm 0 - 90°)
(med vandret underarm) L

Det fremgar ogsa af punkt 19, at kunden nu har belastet hgjre skulder, som derfor nu er med
smerter. Derudover fremgar det, at han nu er pa nedsat arbejdstid med 16-20 timer om ugen.
Ulykkesforsikringen daekker ikke overbelastning af andre legemsdel, hvilket fremgar af forsikrings-
vilkarene

side 13, afsnit 6.4. Derfor kan belastning af hgjre skulder ikke kompenseres pa ulykkesforsikrin-
gen.
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6.4 Daekningsskema - Ulykkesforsikring

Varigt mén

Daekker Erstatning ved ulykkestilfeelde* som ferer til varigt mén.
Forsikringen daekker ved ulykkestilfaelde* sket i forbindelse med handlinger, der foretages til afvaergel-
se af skade pa person eller ejendom pa en sadan made, at handlingen anses som forsvarlig.
Ulykkestilfaelde* der er en direkte felge af et spontant ildebefindende eller besvimelse som ikke er forarsa-
get af sygdom.

Daekker ikke . Ulykkestilfaelde* der skyldes sygdom.

. Ulykkestilfaelde* hvor hovedarsagen er bestdende/latente sygdomme eller sygdomsanlaeg*.

. Forveerring af ulykkestilfeeldes* felger, der skyldes en tilstedevaerende eller tilfaeldig tilstedende sygdom.

. Forudbestaende mén*. Sddanne mén kan heller ikke medfere, at ménerstatningen fastsaettes he-
jere, end hvis de forudbestaende mén ikke havde veeret til stede. Dette gaelder ogsa ved skade pa
parrede organer som f.eks. gjne, erer, nyrer eller lunger mv. Et bestdende mén pa et parret organ
kan derfor ikke bevirke, at méngraden fastsaettes hgjere, end hvis et sddant mén ikke havde vaeret
til stede. Er der tidligere betalt ménerstatning for en bestemt legemsdel* fra If eller andet selskab,
fratesakicesse s Smara-mmmeniastostteioan:

l E. Overbelastning af andre legemsdele* end dem der er beskadiget ved ulykke* og som medferer mén.

oNn o >»

Til trods for at der er fundet en lille nedsat bevaegelighed ved udadrotation, mener If ikke at
ménet kan vurderes til 5 % efter Méntabellens punkt D.1.6.2. | vurderingen af den nedsatte be-
vaegelighed er det selve elevationen som er afggrende. Kundens elevation er ikke nedsat. | Mén-
tabellens punkter omkring brud pa kraveben (nedenstaende) er det den nedsatte elevation som
er indeholdt i punkterne. Kunden har en lille nedsat udadrotation, men ingen nedsat bevaegelig-
hed ved elevation (fremad-opad, udad-opad), indadrotation og bevaegelse bagud. Derfor vurderes
det ikke, at kunden lever op til 'nedsat bevaegelighed' efter Méntabellens punkt D.1.6.2.

Kunden mener selv, at hans mén skal vurderes til 8 % efter Méntabellens punkt D.1.6.3. Dette
kraever en mere udtalt bevaegeindskraenkning. Ud fra det laegelige materiale lever kunden heller
ikke op til kravene i Méntabellens punkt D.1.6.3, fordi der netop ikke er tale om mere udtalt be-
vaegeindskrankning. Kunden har udelukkende en nedsat udadrotation, men bevagelighed i re-
sten af skulderens retninger er helt normale. Derfor kan kundens nedsatte bevaegelighed hverken
vurderes som generelt nedsat eller med mere udtalt bevaegeindskraenkning.

Af Méntabellen fremgar fglgende:

D.1.6. Kraveben
D.1.6.1. Folger efter brud pa kraveben - til tider belastningsudloste
smerter — og normal bevaegelighed <5%
D.1.6.2. Folger efter brud pa kraveben med daglige, belastnings-
udloste smerter og let nedsat bevasgelighed 5%
D.1.6.3. Folger efter brud pa kraveben med daglige, belastnings-
udioste smerter og mere udtalt bevaegeindskrankning 8%

%

Ud fra de gener, som fremgar af det laegelige materiale, herunder bade af den f@rste og sidste
indhentede funktionsattest, lever kundens gener ikke op til en ménvurdering pa 5 % eller derover
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efter kravene i Méntabellen. Da ulykkesforsikringen alene udbetaler ménerstatning ved et mén pa
5 % eller derover, kan If ikke tilbyde at udbetale ménerstatning til kunden.

Konklusion

Ud fra det laegelige materiale vurderes kundens gener til et mén pa mindre end 5 %, fordi kunden
ikke opfylder kravet om nedsat beveaegelighed ud fra det laegelige materiale. Derfor kan der ikke
udbetales ménerstatning pa ulykkesforsikringen."

Klageren har i kommentar af 15/12 2025 til neevnet bl.a. anfgrt:

"IF argumenterer for, at grunden til jeg ikke far men, er at jeg ikke har mistet bevagelighed, men
da jeg ringede til deres klagecenter, sa fik jeg at vide at hvis jeg kunne bevise jeg mistede bevaege-
lighed, ligemeget retning vil det kunne bevises. Det fik jeg bevist, og paskrevet af en praktiserende
lege, IF modargumenterer med at det er 'den forkerte retning' jeg har mistet bevaegelighed. Sa
jeg udfylder alle krav for 5% men med daglige smerter og nedsat bevaegelighed"

Naevnet har faet forelagt bilag fra sagen, hvoraf nogle gengives nedenfor. Det fremgar af klage-
rens skadesanmeldelse af 12/4 2022:
"Dato for ulykke: 11.04.2022

Skadetidspunkt: Ca 01.15

Haendelse:

[Klageren] gik pa en betonflade (betonklodser der er beregnet til at gd pa/lege pa) han snub-
ler/mister fodfaestet da overfladen er glat og falder ned pa venstre side og slar skulderen. Der
kommer staerk smerte og bule pa kravebenet og efterfglgende besgg pa skadestuen viste brud pa
dette."

Det fremgar af journal fra egen laege:

"12-04-2022 Telefonkonsultation

[Klagers familiemedlem] ringer

Pt er faldet og padraget sig en klivikelfraktur igar. lkke sovet i nat. Faet rad om ipren og panodil.
Store smerter fra frakturen.

Aftaler smerteplan:

Fast panodil 1 gram + ibumetin 400 mg hver 6-8 time + tramadol 50 mg PN ved mangl effekt af
oventstaende, i kort periode, mindstemiddel princippet. Info om at det er morfika, og kan give bi-
virkninger og gge risiko for obstipation. Kan bruges til nat feks.

OK og samtykke. Ringer ved behov. Far tid til opf om 3 uger
03-05-2022 Konsultation

Klinik kontrol af klavikelfraktur. ingen smerter, fin opheling. callusdannelse pa UL bedside. rad i
forhold til styrketraening/genoptraening
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22-08-2022 Konsultation

Smerter i skulderen ved traening af bicept, tricept og skulder. clavikelfraktur, konservativt behand-
let i maj maned. normal ROM og normal kraft alle retninger. smerter vedtuberositas major under
treening. beder fysserne om hjalp

15-05-2023 Symptom/klage fra skulder
Diagnoser:
LO8 Symptom/klage fra skulder

Kontakt tekst:

Patient kommer angaende sin venstre skulder. For et ars tid siden braekkede pt. sit ve. kraveben,
da han faldt ned pa sin ve. skulder. Siden da ondt i skulderen i varierende grad - nogle gange laeg-
ger pt. mindre maerke til det. Smerten er mest lokaliseret til bagerste del af skulderen. VAS 5-6,
braendende. Tager ingen smertestillende. Det ggr ondt ved bestemte bevaegelser, f.eks. nar pt.
vender eller drejer armen pa en speciel made (f.eks. armen bagud). Nar pt. styrketraener ggr det
ondt og ved boksning svier det i bagerste del af skulderen. Nar pt. ligger pa siden ggr det ondt i
kravebenet

efterfglgende.

Objektivt:

Inspektion: Ingen fejlstilling, redme, udslaet, sar

Palpation: Ingen gmhed langs clavikel eller ledlinje af skulderen. Ingen gmhed af senetilhaeftnin-
ger omkring skulderen. Kraftig myose sv.t. m. trapezius pa ve. side.

Bevaegelse: Kan flektere og abducere fuldt ud. Kan ogsa ekstendere fuldt ud, men det braender
lidt sv.t. bagerste skulder - pt. oplever der som om, at smerten sidder under musklerne.
Test: Ingen tegn til impingement

Differentialdiagnoser:
Forstuvning af skulder / pavirket ledband i forbindelse med fald Myoser

Plan:
Forspger i forste omgang med fysioterapi Ved manglende effekt kan henvises til privatpraktise-
rende ortopaedkirurg med henblik pa vurdering

05-08-2024 Konsultation

ondt i ve skulder, braendende sviendt smerter bag pa skulderen, forveerres ved stgrre belastning
Er kommet efter clavicelfraktur for 2 ar siden, faldt direkte ned pa laterale skulder

Normal bevaegelighed i ve skulder, normal kraft

ondt bag pa skulderen nar laegger handryg i laend

Neg sulcustegn

Gammel skade pa bageste labrum?

henvises fysioterapeut, hvis ikke bedring 8 uger da rtg og ort kor

01-05-2025 Konsultation



Ankenaevnet for Forsikring

9. 104521

Kommer til vurdering af ve. skulder, har haft smerter i skulderen siden faldtraume for et par ar si-
den. Har tidl. faet lagt blokade og er set ved privat ortopaedkirurg i forbindelse med forsikringssag.
Symptomerne uzendret

Smerterne er lokaliseret bagtil pa skulderen under acromion. Smerter ved bevaegelse samt i hvile,
hvis han har brugt skulderen. Tager nogle gange smertestillende for at lindre.

Obj. skulderen ses uden misfarvning, fejlstilling eller haevelse. Bevaegeligheden let indskraenket
ved ekstension grundet smerter, men i gvrigt normal bevaegelighed men med smerter i yderposi-
tioner. @m ved palpation under acromion. Negativ smertebue, empty can test positiv, Neers test
positiv."

Det fremgar af journal fra fysioterapeut af 23/5 2023:

"ANAMNESE:

Smerter ve. skulder. Generet generet af det i hverdagen, svier pa bagskulderen. Traekker ikke ned
i armen. Ingen smerter i hvile. [Boksning], smerter ved at sla. Smerte forsvinder 10-15 min efter
traening. lkke de store gener i fitness. Kun ve. skulder. Ingen smerter omkring kraveben. Kan vaere
spaendt i nakken. Ingen smertestillende.

Symptomer/smerter - kropsniveau (Se evt. bodychart): Sviende/breendende fornemmelse i skul-
deren.
Veerre/bedre sektion - aktivitetsniveau: Worse: [boksning]"

Det fremgar af brev af 30/11 2023 om klagerens beskrivelse af gener:

"Jeg oplever stadigt fa skavanker i min hverdag, da jeg har en meget fysisk hverdag. jeg far hurtigt
en smerte i skulderen jeg landte p3, i form af svien og braendene fornemmelse nar der puttes
mindre belastning pa, specielt bagskulder omradet.

Samt hvis jeg ligger/sidder pa siden kan jeg fa smerte i kravebens omradet efter."

Det fremgar af notat af 3/10 2024 for 8 ugers fysioterapeutisk forlgb:

"Status:

Der er ikke nogen andring i smerterne i skulderen og ej heller smidighed i skulderen. Smerterne
er bagerst i/pa skulder. ... motorcykel .... og kan sidde omkring 20 min sa begynder det er spaende
og gg@re ondt i skulderen.

Arbejde: Bruger ikke ve. arm, da det ikke fungerer godt. Hvis han far et ryk i ve. skulder g@r det
ondt.

Stadig samme gener/symptomer ved test: AROM fleksion og UR maerker kendt smerte post. skul-
der Nedsat ROT ved 90gr Har en del kreption/skuren bagerst i skulderen

TEST:
Isometrisk UR- kendt smerte
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Full can- kendt smerte
Hook og uppercut- kendt smerte"

Det fremgar af journal fra et hospital ifm. MR-scanning af venstre skulder:

"05-12-2024 MR venstre skulder:

Normale knoglemarvssignal. Upafaldende AC-led. Der ses gget vaeske i bursa subakromiale/
subdeltoidea med maksimal breemme pa 4 mm fortil. Lille smule vaeske langs biceps i sulcus. In-
takte supraspinatus, infraspinatus, subscapularis, teres minor og biceps caput longum sener. In-
gen umiddelbart muskelatrofi. Normale forhold sv.t. glenohumeralled.

Konklusion:
Pget vaeske i bursa subakromiale og langs biceps i sulcus."

11-12-2024 Brevsvar

Pa din MR-scanning ses ligesom pa ultralydsscanningen ganske gget maengde vaeske og rigeligt
skulderlgft. Man kan forsgge at behandle dette med anlaggelse af blokade, ellers har jeg ikke an-
dre behandlingstilbud. Safremt du matte gnske dette, ma du meget gerne bestille tid. Har vi ikke
hert fra dig indenfor 14 dage, forventer vi, at det gar bedre, og dit forlgb vil blive afsluttet"

Det fremgar af funktionsattest af 22/2 2025:

"Hvilke klager fremfgrer pt?

Siden skade ondt i skulderen i varierende grad - ingen hvile smerter men spaending. Smerten er i
fm. med belastning mest lokaliseret til bagerste del af skulderen. Det ggr ondt ved bestemte be-
veegelser, f.eks. nar pt. vender eller drejer armen pa en speciel made, nar pt. styrketraener eller
ved boksning Nar pt. ligger pa siden ggr det ondt i kravebenet efterfglgende. Pga vedvarende ge-
neret pa bagsiden af sin skulder har svaert ved at passe sit arbejde som ... samt sin tidligere bokse-
traening. Kortvarig effekt af blokade.

Er bevaegeligheden i skulderen nedsat? Nej

Er der muskelsvind pa skulderag: Nej

Er bevaegeligheden i albuen/underarmen nedsat? Nej

Er der nedsat funktion af handled og/eller fingre? Nej

gderligere kommentarer evt. som tilleeg til ovenstaende punkter herunder evt. fejlstillinger impin-
gement i skulderled, eller positiv droparm test:

Der er let nedsat muskelstyrke af ve. armen og underarm. Handgrebsstyrken er normal.
Der er negative impingements tester"

Det fremgar af funktionsattest af 14/8 2025:

"2 Diagnose angivet pa dansk og latin:
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Det

sik-
bel:

1. Dansk: Braekket kraveben i venstre side

2. Dansk: Betandelse i slimsaekken under skulderbuen i venstre skulder.

4 Er der foretaget billeddiagnostisk undersggelse (fx rgntgen, UL, CT, MR)? Ja
11/04-2022. ERgntgen af venstre kraveben viser et brud pa midten af knoglen, hvor knogleender-

ne stadig har god kontakt.

104521

05/12-2024. MR af ve. skulder viser: Der er lidt ekstra vaeske i slimsakken under skulderens knog-

lebue og omkring bicepssenen.

8 . ) Siden skaden har pt. haft smerter i ve. skulder i varierende grad. Der er ingen hvilesmerter,
Hvilke aktuelle klager fremferer patienten? men oplever speending. Smerten er isaer ifm. belastning og er mest lokaliseret til den
bageste del af skulderen. Det ger ondt ved bestemte beveegelser, f.eks. nar pt.
13 NEJ JA Hvis JA, hvor er der skurren?
Er der skurmren i leddet? Hajre Venstre
a) Skulderled O ™= O = —
b) Skulder-kravebensled (AC-led) = O O 0O
c) Albueled = O - O
NEJ JA Hvis NEJ, udfyldes. Hvilke indskrenkninger findes?
14 Bevages handled og fingre frit? O = ||
1 5 NEJ JA Hvis JA, udfyldes: .
a) Er der synligt muskelsvind af Hejre Venstre
skulderrunding (deltoideus)? =1 O
O Let O Let
] Moderat "1 Moderat
] Swaer [ svaer
b) Er der malbart muskelsvind af overanm = O Omfangsmal (malt i cm)
(Storste omfanay? e E T Omfangsmal (maltiemy
c) Er der malbart muskelsvind af underanm = O Omfangsmal (mait i cm) |
(sterste omfang)?
O Let O Let
d) Er der synligt muskelsvind af handens =
muskler? [J Moderat 1 Moderat
O sSwaer O swaer

18 Skgnner du, at fortsat eller yderligere behandling kan fgre til en bedring i tilstanden? Nej

19 Eventuelle bemaerkninger?

Pa grund af smerterne i venstre skulder belaster han nu mere hgjre skulder, hvilket har medfgrt
smerter ogsa i hgjre skulder. Han havde kortvarig effekt af blokade i januar 2025, men efterfgl-
gende forveerring. Fra februar 2025 arbejder han pa nedsat tid, 16—20 timer om ugen."

D. 1.6. Kraveben

[belasmingsudlaste smerter og mere udtalt

[beveegeindskraenkning

D. 1.6.1. Felger efter brud pa kraveben - til tider <5
[belasmingsudlaste smerter - og normal beveaegelighed

D. 1.6.2. Folger efter brud pa kraveben med daglige, 5
[belastningsudleste smerter og let nedsat bevaegelighed

D. 1.6.3. Felger efter brud pa kraveben med daglige, 8

fremgar af Ar-
bejdsmarke-
dets Erhvervs-

rings  ménta-
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Det fremgar af forsikringsbetingelserne 5.13.5:

"5.13.5 Hvordan ménerstatningen fastsaettes
Mén fastsaettes efter fglgende:
Forsikringen giver ret til udbetaling af erstatning ved en méngrad pa mindst 5%.

Méngraden fastsaettes pd grundlag af de laegelige oplysninger og i overensstemmelse med den
méntabel Arbejdsskadestyrelsen benytter pa skadetidspunktet. Méntabellen kan ses pa
www.ask.dk. (arbejdsskadestyrelsens hjemmeside). Herefter kaldet ASK.

Ménerstatning er en gkonomisk kompensation for en varig fysisk skade, der begraenser den sikre-
des* fysiske tilstand resten af livet. Der udbetales derfor ikke ménerstatning safremt sikrede* dgr.
Disse tilfeelde vil veere daekket af en livsforsikring, hvis en sadan er kgbt.

Méngraden fastsaettes pa et rent medicinsk grundlag, uden hensyn til en eventuel nedsaettelse af
erhvervsevnen*, sikredes* erhverv eller andre individuelle forhold.

Dakker

Erstatning ved ulykkestilfaelde* som fgrer til varigt mén. Forsikringen daekker ved ulykkestilfaelde*
sket i forbindelse med handlinger, der foretages til afveergelse af skade pa person eller ejendom
pa en sadan made, at handlingen anses som forsvarlig. Ulykkestilfaelde* der er en direkte fglge af
et spontant ildebefindende eller besvimelse som ikke er forarsaget af sygdom.

Dakker ikke
E. Overbelastning af andre legemsdele* end dem der er beskadiget ved ulykke* og som medfgrer
mén."

Navnet udtaler:
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Klageren, som er fgdt i 00'erne, anmeldte, at han den 11/4 2022 faldt ned pa venstre side, slog
skulderen og braekkede kravebenet. Selskabet har afvist daekning med henvisning til, at det va-

rige mén efter ulykken er mindre end 5 %. Klageren gnsker erstatning.

Klageren har anfgrt, at han har daglige smerter og nedsat bevaegelighed, som har medfgrt en
méngrad pa 5-8 %. Klageren har henvist til méntabellens punkt 1.6.3 og funktionsattest af 14/8
2025, hvor det fremgar, at klageren har mistet 30 graders bevaegelighed i venstre arm. Klageren

har anfgrt, at han nu arbejder 16-20 timer, hvor han fgr arbejdede 37-40 timer.

Selskabet har anfgrt, at "I Méntabellens punkter omkring brud pa kraveben ... er det den ned-
satte elevation som er indeholdt i punkterne. Kunden har en lille nedsat udadrotation, men
ingen nedsat bevaegelighed ved elevation (fremad-opad, udad-opad), indadrotation og bevee-
gelse bagud. Derfor vurderes det ikke, at kunden lever op til 'nedsat bevaegelighed' efter Mén-
tabellens punkt D.1.6.2". Selskabet har anfgrt, at det fremgar af funktionsattesten, at klageren
har belastet hgjre skulder, som nu er med smerter. Ulykkesforsikringen daekker ikke overbe-
lastning af andre legemsdele, jf. forsikringsbetingelsernes afsnit 6.4. Selskabet har anfgrt, at
méngraden fastsaettes pa et medicinsk grundlag, hvorfor klagerens nedsatte evne til at arbejde

ikke indgar i vurderingen af det varige mén.

Det fremgar af notat af 3/10 2024 for 8 ugers fysioterapeutisk forlgb, at "Der er ikke nogen &n-
dring i smerterne i skulderen og ej heller smidighed i skulderen. Smerterne er bagerst i/pa skul-
der. ... motorcykel ... og kan sidde omkring 20 min sa begynder det er speende og ggre ondt i
skulderen. Arbejde: Bruger ikke ve. arm, da det ikke fungerer godt. Hvis han far et ryk i ve. skul-
der g¢r det ondt. Stadig samme gener/symptomer ved test: AROM fleksion og UR maerker
kendt smerte post. skulder Nedsat ROT ved 90gr Har en del kreption/skuren bagerst i skulde-

ren-.

Det fremgar af svar pa MR-skanning af 5/12 2024, at "Normale knoglemarvssignal. Upafaldende

AC-led. Der ses gget vaeske i bursa subakromiale/subdeltoidea med maksimal breemme pa 4



Ankenaevnet for Forsikring

14. 104521

mm fortil. Lille smule vaeske langs biceps i sulcus. Intakte supraspinatus, infraspinatus, subsca-
pularis, teres minor og biceps caput longum sener. Ingen umiddelbart muskelatrofi. Normale
forhold sv.t. glenohumeralled. Konklusion: @get vaeske i bursa subakromiale og langs biceps i

sulcus".

Det fremgar af funktionsattest af 22/2 2025, at bevaegeligheden i skulderen ikke er nedsat, at
der ikke er muskelsvind pa skulderag, at bevaegeligheden i albuen/underarmen ikke er nedsat,
og at der ikke er nedsat funktion af handled og/eller fingre. Det fremgar, at der er let nedsat
muskelstyrke af venstre arm og underarm. Handgrebsstyrken er normal. Der er negative impin-

gements tester.

Det fremgar af journal af 1/5 2025 fra egen laege, at klageren "har haft smerter i skulderen si-
den faldtraume for et par ar siden. Har tidl. faet lagt blokade og er set ved privat ortopaedkirurg
i forbindelse med forsikringssag. Symptomerne uandret. Smerterne er lokaliseret bagtil pa
skulderen under acromion. Smerter ved bevaegelse samt i hvile, hvis han har brugt skulderen.
Tager nogle gange smertestillende for at lindre. Obj. skulderen ses uden misfarvning, fejlstilling
eller haevelse. Bevaegeligheden let indskreenket ved ekstension grundet smerter, men i gvrigt
normal bevaegelighed men med smerter i yderpositioner. @m ved palpation under acromion.

Negativ smertebue, empty can test positiv, Neers test positiv".

Det fremgar af funktionsattest af 18/8 2025, at "Siden skaden har pt. haft smerter i ve. skulder i
varierende grad. Der er ingen hvilesmerter, men oplever spaending. Smerten er isaer ifm. be-
lastning og er mest lokaliseret til den bageste del af skulderen. Det ggr ondt ved bestemte be-
vaegelser, f.eks. nar pt. vender eller drejer arm pa en bestemt made. Nar pt. ligger pa siden, far
han smerter i kravebenet efterfglgende. Hvis han sover pa ve side, vagner han pga. smerter i

skulderen. Pt's gener bagtil i skulderen ggr det svaert for ham at passe sit arb. som ..., hvorfor
han arbejder pa nedsat tid, og han har matte stoppe". Det fremgar, at bevaegeligheden i skul-
derleddet er begraenset til 0-30 grader ved udaddrejning med vandret underarm, og at der er

skurren i skulderleddet. Det fremgar, at "Pa grund af smerterne i venstre skulder belaster han
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nu mere hgjre skulder, hvilket har medfgrt smerter ogsa i hgjre skulder. Han havde kortvarig
effekt af blokade i januar 2025, men efterfglgende forveerring. Fra februar 2025 arbejder han

pa nedsat tid, 16-20 timer om ugen".

Det fremgar af forsikringsbetingelsernes punkt 5.13.5, at "Forsikringen giver ret til udbetaling af
erstatning ved en méngrad pa mindst 5%. Méngraden fastsaettes pa grundlag af de laegelige
oplysninger og i overensstemmelse med den méntabel Arbejdsskadestyrelsen benytter pa ska-
detidspunktet. ... Ménerstatning er en gkonomisk kompensation for en varig fysisk skade, der
begraenser den sikredes* fysiske tilstand resten af livet. ... Méngraden fastszettes pa et rent
medicinsk grundlag, uden hensyn til en eventuel nedsattelse af erhvervsevnen*, sikredes* er-

hverv eller andre individuelle forhold".

Efter en gennemgang af sagen finder naevnet, at klageren har antageliggjort, at han som fglge
af ulykken kan have faet et varigt mén pa 5 % eller mere. Selskabet skal derfor indhente og be-
tale for en vejledende udtalelse fra Arbejdsmarkedets Erhvervssikring, hvor méngraden fast-
seettes efter regelgrundlaget i ulykkesforsikringen. Selskabet skal lade den vejledende udtalelse

indga ved en fornyet stillingtagen til klagerens anmeldelse.

Nzevnet har blandt andet lagt vaegt pa, at det fremgar af notat af 3/10 2024, at "Der er ikke no-
gen andring i smerterne i skulderen og ej heller smidighed i skulderen. Smerterne er bagerst
i/pa skulder ... Hvis han far et ryk i ve. skulder ggr det ondt. Stadig samme gener/symptomer
ved test: AROM fleksion og UR meerker kendt smerte post. skulder Nedsat ROT ved 90gr Har en

del kreption/skuren bagerst i skulderen".

Nzevnet har ogsa lagt vaegt p3, at det fremgar af funktionsattest af 18/8 2025, at "Siden skaden
har pt. haft smerter i ve. skulder i varierende grad. Der er ingen hvilesmerter, men oplever
spaending. Smerten er iszer ifm. belastning og er mest lokaliseret til den bageste del af skulde-
ren. Det ggr ondt ved bestemte bevaegelser, f.eks. nar pt. vender eller drejer arm pa en be-

stemt made. Nar pt. ligger pa siden, far han smerter i kravebenet efterfglgende. Hvis han sover
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pa ve side, vagner han pga. smerter i skulderen". Det fremgar, at bevaegeligheden i skulderled-
det er begraenset til 0-30 grader ved udaddrejning med vandret underarm, og at der er skurren
i skulderleddet. Det fremgar, at klageren "havde kortvarig effekt af blokade i januar 2025, men

efterfglgende forvaerring".

Naevnet har videre lagt vaegt pa, at det er en laegefaglig vurdering, om klagerens gener falder
ind under punkt D.1.6.1 eller punkt D.1.6.2 i Arbejdsmarkedets Erhvervssikrings méntabel. Det
fremgar af Arbejdsmarkedets Erhvervssikrings méntabels punkt D.1.6.1, at "Fglger efter brud pa
kraveben — til tider belastningsudlgste smerter — og normal bevaegelighed" fastszettes til et va-
rigt mén pa mindre end 5 %. Det fremgar af punkt D.1.6.2, at "Fglger efter brud pa kraveben
med daglige, belastningsudlgste smerter og let nedsat bevaegelighed" fastsaettes til et varigt

mén pa 5 %.
Det, som selskabet i gvrigt har anfgrt, kan ikke fgre til andet resultat.

Som fglge heraf

bestemmes:

Selskabet, If Skadeforsikring, skal indhente og betale for en vejledende udtalelse fra Arbejds-
markedets Erhvervssikring, hvor méngraden fastsaettes efter regelgrundlaget i ulykkesforsikrin-
gen. Selskabet skal lade den vejledende udtalelse indga ved en fornyet stillingtagen til klagerens
anmeldelse. En eventuel erstatning forrentes efter forsikringsaftalelovens § 24.

Klagegebyret tilbagebetales.

R

Peter Thgnnings



