Ankenasevnet

for

Forsikring

Den 4. marts 2020 blev i sag nr. 94331:

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
XXXXXXXXXXXXXXXX
XXXXXXXXXXXXXXX

mod

Forsikrings-Aktieselskabet Alka
Engelholm Alle 1
2630 Taastrup

afsagt

kendelse:

Forsikringstageren har ulykkesforsikring. Af klageskemaet af 16/10 2019 fremgar bl.a.:

"Kort redeggrelse for sagen

Fald direkte forover ned pa jorden, da min hunds trak i snoren, og flekslinen blokerede. Landede
pa venstre skulder. Tog direkte pa skadestuen og fik rgntgen, hvor der blevet konstateret luksati-
on af AC-leddet.

Hvad vil du konkret opna hos selskabet?

At der ikke skal ske fradrag fra tidligere gammel skade, som ikke er den samme skade. Den tidl.
skade er fra 2003 og var en almindelig skulderluksation. Det har intet med en AC-luksation at gg-
re. Min nuvaerende skade er AC-leddet og kravebenet, hvor der er permanent skade. Jeg henviser
til min indsigelse, hvoraf det fremgar, at jeg ingen symptomer har haft fra disse led tidligere. Der-
udover mener jeg, at ménprocenten er for lavt sat, men bgr vaere mindst 15% henset til de gener,
jeg har i dag. Der er ikke taget hgjde for muskelsvind m.v. i afggrelsen."

Selskabet har i brev af 4/11 2019 til naevnet bl.a. redegjort for sagsforlgbet og afggrelsen sale-

des:

"Klager anmeldte telefonisk den 6. februar 2018, at hun den 4. februar 2018 var blev valtet af sin
hund og havde sldet venstre kraveben/skulder og Alka Forsikring meddelte ved brev af samme
dag, at skaden var daekket pa forsikringen, og safremt der blev tale om varige fglger svarende til
en méngrad pa 5% eller derover, ville der blive udbetalt erstatning. Selskabet tog forbehold for en
eventuel tilstedevaerende sygdom/invaliditet.

| den fglgende tid udbetalte Alka Forsikring refusion for udgifter til fysioterapi.
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Ved mail af 13. december 2018 fremsendte klager diverse journalmateriale og anmodede Alka
Forsikring om at fastsaette det varige mén, idet klager oplyste, at hun havde naermest konstante
smerter.

Alka Forsikring indhentede klagers samtykke og efterfglgende de lzegelige oplysninger fra klagers
praktiserende laege.

Klager fremsendte endvidere ved mail af 4. januar 2019 en redeggrelse for sine gener fra skade-
datoen til nu samt oplysninger om, hvor hun var behandlet i tiden efter skaden.

Alka Forsikring modtog den 4. februar 2019 de laegelige oplysninger og fremsendte ved brev af 15.
februar 2019 pa den baggrund en funktionsattest til udfyldelse hos klagers laege.

Selskabet modtog ved mail af 11. marts 2019 den udfyldte funktionsattest 'Skulder, arm, albue' og
forelagde sagen for selskabets chefleegekonsulent.

Chefleegekonsulenten udtalte, at der var tale om ledskred af venstre skulderhgjdeled. Der var
imidlertid forud bestaende lidelse i form af fglger af et ledskred af venstre skulder, som havde
medf@rt smerter og nedsat bevaegelighed af skulderen, og udbetaling af en godtggrelse for varigt
mén pa 5%.

Klagers varige fglger svarede til det i AES méntabel beskrevne i punkt D.1.5.3., hvorfor der, med
fradrag for den forud bestaende invaliditet i skulderen, var tale om varige fglger af det nu anmeld-
te ulykkestilfaelde svarende til en méngrad pa 5%.

Alka Forsikring udbetalte ved brev af 11. april 2019 sadledes erstatning i overensstemmelse her-
med.

Alka Forsikring modtog den 30. april 2019 mail fra klager - angiveligt fremsendt allerede den 11.
april 2019 - hvori klager gjorde rede for sin uenighed i den trufne afggrelse og selskabet forelagde
derfor sagen for en anden af selskabets laegekonsulenter.

Leegekonsulenten udtalte, at det fremgik, at bevaegeligheden i skulderen var nedsat til vandret (90
grader) og at der var smerter, hvilket svarede til AES méntabel punkt D.1.5.3.

Uanset de nuvaerende gener - herunder den nedsatte bevaegelighed - havde klager tidligere faet
udbetalt erstatning for varige fglger i skulderen svarende til 5% og kunne saledes ikke opna er-
statning for de samme gener én gang til, hvorfor de direkte fglger af det seneste uheld svarede til
en méngrad pa 5%.

Alka Forsikring fastholdt pa denne baggrund ved brev af 13. juli 2019 den trufne afggrelse. Sagen
er nu indbragt for Ankenaevnet for Forsikring.

Klager var pa skadetidspunktet omfattet af bade en individuelt tegnet heltidsulykkesforsikring i
Alka Forsikring og en kollektiv heltidsulykkesforsikring via sit medlemskab af [fagforening].

Begge forsikringer daekker i henhold til de respektive forsikringsbetingelsers afsnit 5.1.1. fglger af
ulykkestilfaelde. Ved ulykkestilfeelde forstas en pludselig haendelse, der forarsager personskade.
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Ligeledes geeldende for begge forsikringer fremgar der, af de respektive forsikringsbetingelsernes
afsnit 6, visse undtagelser til forsikringernes daekning.

Af afsnit 6.1.3 fremgar det, at der ikke er daekning for 'Enhver udlgsning af latente sygdomsanlzeg,
selvom udlgsningen skyldes et ulykkestilfeelde. Dette gaelder ogsd, selvom det latente sygdomsan-
leeg ikke har vaeret symptomgivende far ulykkestilfeeldet.'

Af afsnit 6.1.4 fremgar det, at der ikke er daekning for 'Forveerring af falgerne af et ulykkestilfeelde,
der skyldes en tilstedevaerende sygdom eller tilfeeldigt tilstédende sygdom. Dette gaelder ogsd,
selvom sygdommen ikke har veeret symptomgivende fgr ulykkestilfaeldet. '

Det fremgar endvidere af afsnit 6.1.6, at 'Hvis forsikrede har modtaget godtggrelse for gener efter
en tidligere ulykke, betales der i forbindelse med et nyt ulykkestilfeelde ikke godtggrelse for de
samme gener igen, uanset om de tidligere gener ikke laengere er til stede. Dette geelder uanset,
om erstatningen er udbetalt af Alka eller et andet forsikringsselskab.'

Det skal saledes, som det fremgar, veere det aktuelle ulykkestilfalde, der er arsagen til fglgerne og
de gener man har, skal vaere en direkte fglge af det anmeldte ulykkestilfeelde, for at berettige til
erstatning fra forsikringen, hvorfor gener, hvis arsag eller forveerring skyldes en bestaende ska-
de/sygdom, ikke kan laegges til grund for erstatningsudbetaling.

Det samme ggr sig i sagens natur geldende for gener man tidligere har faet udbetalt erstatning
for.

Den sikrede har efter almindelige regler bevisbyrden for rigtigheden af det krav, der ggres geel-
dende mod selskabet, og det pahviler saledes klager, at sandsynligggre, at hendes gener er en di-
rekte fglge af det anmeldte ulykkestilfaelde.

Af de laegelige oplysninger fremgar det, at klager den 4. februar 2018 padrog sig et ledskred i
acromioclavikulaerleddet (skulderhgjdeleddet/leddet mellem skulder og kraveben). Ledskreddet
blev konservativt behandlet med slynge.

Pa baggrund af manglende fremgang blev klager henvist til ortopaedkirurgisk ambulatorium pa
[Hospital] og af epikrisen af 3. maj 2018 fremgik det, at klager fortsat havde mange smerter og
skulderen var skeev. Der var tale om et ledskred grad Il og prognosen var god, men kunne tage tid.

Af funktionsattesten udfyldt den 5. marts 2019 af klagers lezege fremgik det, at klagers subjektive
gener bestod i konstante smerter i venstre skulder og til tider smerter i kravebenet, smerterne
forveerredes ved belastning. Klager oplyste, at hun ikke kunne Igfte noget tungt, ikke styrketraene
og ikke svgmme og sov darligt pa grund af smerter.

Af objektivt konstaterbare forhold fremgik det, at der var nedsat bevaegelse i venstre skulder for
sa vidt angik beveegelser fremad/opad og udad/opad, hvorimod bevagelser bagud, udad drejning
og indad drejning var normale. Der var knasen i skulderledet og skulder/ kravebensleddet og mo-
derat muskelsvind af skulderrundingen.

Af AES méntabel punkt D.1.5.3. fremgar det, at 'Daglige belastningsudlgste smerter og middel-
sveer nedsat bevaegelighed til aktivt frem-op og ud-op 90 grader’, svarer til en méngrad pa 10%.
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Alka Forsikring har tidligere - den 14. maj 2003 - udbetalt erstatning for varige fglger efter et
ledskred i samme skulder (venstre), hvor der ifglge invaliditetsattesten udfaerdiget af klagers leege
var tale om nedsat udad/opad bevagelighed i skulderen og let nedsat bagud bevaegelse samt so-
vende fornemmelse i venstre arm ved belastning samt smerter 3 gange ugentligt fortil pa skulde-
ren og i nakken, manglende evne til at baere tunge genstande og besvaer med at foretage hgje
Igft, svarende til AES méntabel punkt D.1.5.2. '‘Daglige belastningssmerter og let nedsat bevaege-
lighed.'

Det ma saledes anses for ubestridt, at klager tidligere har faet udbetalt erstatning svarende til en
méngrad pa 5% for gener i samme legemsdel som den nu skadede (venstre skulder), ligesom der
ses sammenfald for en del af genernes vedkommende (smerter, nedsat beveegelighed og mang-
lende evne til at foretage tunge Igft).

Klager er med henvisning til forsikringsbetingelsernes afsnit 6.1.6. ikke berettiget til godtggrelse
for de samme gener igen, uanset om de tidligere gener ikke lsengere var til stede pa tidspunktet
for naerveerende skades indtraden.

Klagers krav i mail af 11. april 2019, om at der ikke foretages fradrag for tidligere udbetalt erstat-
ning vedrgrende samme legemsdel, ma saledes afvises, idet det bemaerkes, at der er tale om be-
skadigelse af samme legemsdel og som ovenfor anfgrt endvidere tale om gener af samme karak-
ter.

Klagers argument, om at hun ikke har haft gener fra venstre skulder i mange ar, er saledes med
henvisning til forsikringsbetingelsernes afsnit 6.1.6. ikke relevant for afggrelsen og vi ma fasthol-
de, at der skal foretages fradrag i erstatningen for varige fglger af uheldet den 4. februar 2018
svarende til den i 2003 udbetalte erstatning.

For sa vidt angar klagers bemaerkninger i samme mail, om at méngraden derudover er fastsat for
lavt, skal vi indledningsvis henlede opmaerksomheden pa forsikringsbetingelsernes afsnit 8 om er-
statning ved invaliditet.

Af forsikringsbetingelserne for bade den individuelle heltidsulykkesforsikring og for den kollektive
heltidsulykkesforsikring fremgar det saledes af afsnit 8.1.6, at méngraden fastsaettes efter Ar-
bejdsskadestyrelsens (AES) méntabel og af afsnit 8.1.7, at safremt det varige mén ikke er anfgrt i
Arbejdsskadestyrelsens (AES) méntabel, fastseettes méngraden af Alka.

Det geelder ligeledes, at fastszettelse af méngraden altid sker pa grundlag af skadens medicinske
art og omfang uden hensyntagen til forsikredes erhverv, sociale situation, andre individuelle for-
hold (herunder fritidsaktiviteter) eller en eventuel nedsattelse af evnen til at opretholde den nu-
veaerende indtaegt.

Klagers henvisning til AES méntabels punkt D. 1.5.4. er efter selskabets opfattelse ikke aktuel, idet
dette punkt vedrgrer gener, hvor bevaegeligheden er markant darligere end klagers, nemlig ned-
sat til frem/op og ud/op til kun 45 grader.

Vi finder saledes ikke, at klager har sandsynliggjort, at hendes gener berettiget til fastsaettelse af
en hgjere méngrad, hvorfor vi ma fastholde den trufne afggrelse.
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Alka Forsikring finder heller ikke, at der med henvisning til sagens faktum er begrundet tvivl i et
omfang, der berettiger til en forelaeggelse for AES for selskabets regning, men klager har med
henvisning til forsikringsbetingelsernes afsnit 14.1.1. og 13.2.1. ret til at forelaegge sagen for AES
for egen regning.

For den individuelt tegnede heltidsulykkesforsikring geelder det i henhold til betingelsernes afsnit
14.1. om 'Fastsaettelse af méngrad i Arbejdsskadestyrelsen (AES)', at 'Bdde forsikrede og Alka kan
forlange, at Arbejdsskadestyrelsen (AES) fastsaetter méngraden’, jfr. 14.1.1. samt at den af parter-
ne der gnsker spgrgsmalet om méngradens st@rrelse forelagt Arbejdsskadestyrelsen (AES), beta-
ler gebyret for forelaeggelsen samt eventuelle omkostninger til laegelige udgifter, der er ngdven-
dige for sagens videre behandling.

For den kollektive heltidsulykkesforsikring fremgar det samme helt enslydende af forsikringsbe-
tingelsernes afsnit 13.2, 13.2.1 og 13.2.2.

Ligesom det for begge forsikringer er bestemt at safremt Arbejdsskadestyrelsen (AES) aendrer en
af Alka fastsat méngrad til fordel for forsikrede, betaler Alka gebyret for forelaeggelsen, samt de
eventuelle leegelige udgifter."

Klageren har i brev af 22/11 2019 til naevnet bl.a. anfgrt:

"Jeg fastholder mine bemeerkninger om, at den nuvaerende skade afviger vaesentligt fra den tidli-
gere. | 2003 medfgrte skaden en luksation af caput humeri. Skulderen blev reponeret og kom pa
plads. Der var ingen skader pa hverken klaviklen eller skulderblad.

Den nuvzrende skade er luksation af AC-leddet, som efter min opfattelse bestar i, at kravebe-
net/klaviklen er hoppet ud af leddet. Den kan ikke reponeres/saettes pa plads. Skaden har med-
f@rt, at jeg har en permanent luksation, og at klaviklen ikke er pa plads i skulderen.

Derudover har den nuvaerende skade ogsa medfgrt, at der er smerter i kravebenet, og at skulder-
bladet fortsat 'vinger' og giver smerter ved visse bevaegelser og overanstrengelse. Derudover er
der kronisk haevelse langs kravebenet op mod halsen.

Jeg henviser til journal fra [fysioterapeut] (citat):

'Haevet op ad halsen ve. side og pd skulderen taettest pd halsen. l/e. skulder vinger. Ndr skulder-
blade samles, opstdr der smerte sternal ende af ve. clavicula. Stadig haevelse synligt op af hals og
nakke og skulderbladet sin. vinger fortsat.'

Jeg bemaerker, at ovenstaende gener/symptomer fortsat er til stede.

Af funktionsattesten fremgar bl.a.:
Skurren i skulderled og skurren i skulder-kraveben sled (AC-led).

Disse symptomer er fortsat til stede, herunder ogsa 'knaek-lyde' i skulderen og forveerring af smer-
ter, nar disse opstar. Derudover gentages det, at der er flere cm hgjdeforskel pa de to skuldre,
som medfgrer gener fra hele omradet omkring skulderen.
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Det fremgar ogsa af funktionsattesten:
Der er synligt muskelsvind af skulderrunding (deltoideus).
Der er mdlbart muskelsvind af overarm.

Alka anfgrer, at der ikke i forbindelse med ulykkesforsikringen tages hgjde for erhvervsevnetab.
Jeg vil dog preecisere, at jeg har vaeret ngdsaget til at ga ned i arbejdstid, da smerterne simpelthen
bliver for uudholdelige ved fuldtidsarbejde, og jeg mener derfor, at dette ogsa er et udtryk for,
hvilken smertebelastning, skaden har medfgrt. Og som fglge heraf har jeg mattet tale et vaesent-
ligt indtaegtstab, hvilket ikke ville vaere sket, safremt skaden ikke var opstaet.

Der henvises endvidere til leegeerklaering fra [Hospital], hvoraf det fremgar:
Ve. Skulder: Ret udtalt winging og helt skaev. Pd sigt risiko for artrose udvikling, som kan behand-
les med AC-resektion.

Under henvisning til ovennaevnte bemaerkninger fastholder jeg derfor, at méngraden pa 10% er
for lavt sat, da der alene er taget stilling til bevaegeindskraenkning, men derimod er der ikke taget
hgjde for gener fra kraveben og skulderblad, tab af muskelmasse samt kronisk haevelse og hgjde-
forskel pa skuldrene.

Derfor bgr méngraden som minimum fastsaettes til 15%, og derudover fastholdes det, at der ikke
skal ske fradrag for den tidligere skade, da det efter min opfattelse ikke er samme del af skulde-
ren, der er beskadiget, da nuvaerende skade fortrinsvis er det faktum, at klaviklen ikke sidder pa
plads i skulderen."

Selskabet har i brev af 10/12 2019 til naevnet bl.a. anfart:

“Indledningsvis skal vi bemeerke, at vi ikke finder der er nye oplysninger i klagers bemaerkninger
eller oplysninger, som selskabet ikke allerede har adresseret i brevet til Ankenaevnet af 4. novem-
ber 2019.

Vi skal igen papege, at fastseettelsen af méngraden efter betingelserne sker pa grundlag af ska-
dens medicinske art og omfang uden hensyntagen til forsikredes erhverv, sociale situation, andre
individuelle forhold (herunder fritidsaktiviteter) eller en eventuel nedsaettelse af evnen til at op-
retholde den nuvaerende indtaegt.

Varige fglger vurderes pa baggrund af de laegelige oplysninger og Alka Forsikrings cheflaegekonsu-
lent har haft alle relevante laegelige oplysninger til radighed.

Den aktuelle skade har ramt AC-leddet. AC-leddet er en forkortelse for acromio-claviculeer leddet,
som ogsa betegnes som skulderhgjdeleddet.

Skulderskader - ogsa skader pa skulderhgjdeleddet - vurderes som udgangspunkt i forhold til be-
vaegeligheden af skulderen. Skulderen betragtes i den forbindelse som én legemsdel.

Tidligere udbetalt erstatning for nedsat bevaegelighed i skulderen skal saledes i henhold til betin-
gelserne fradrages i erstatningen ved en ny skade, som medfgrer nedsat bevaegelighed i samme
skulder, uanset der matte vaere tale om skader som har ramt forskellige strukturer i skulderen.
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| méntabellens afsnit D.1.7. er beskrevet skader pa skulderhgjdeleddet, Det fremgar bl.a. af punkt
D.1.7.3., at falger efter lesion af skulderhgjdeleddet med daglige belastningsudlgste smerter og
mere udtalt bevaegeindskraenkning' svarer til en méngrad pa 8% (den hgjeste méngrad der gives
for skader pa skulderhgjdeleddet).

Det er saledes muligt, at klagers nuvaerende gener skulle vaere vurderet efter méntabellens punkt
D.1.7.3., hvilket imidlertid ville have stillet klager ringere, idet en forud bestaende lidelse i skulde-
ren med henvisning til forsikringsbetingelsernes afsnit 6.1.6. under alle omstaendigheder skulle
veere fradraget.

Ifglge principperne for vurdering af varige fglger er det saledes, at hvis det drejer sig om skader,
hvor der er et sammenfald af fglger (som aktuelt nedsat bevaegelighed af skulderen) sker der en
vurdering af det samlede funktionstab.

Det er et faktum, at klager tidligere har faet udbetalt erstatning svarende til en méngrad pa 5% for
samme slags gener i samme legemsdel som den nu skadede og saledes ikke kan opna erstatning
for de disse gener én gang til.

For sa vidt angar klagers fortsatte pastand om, at méngraden er fastsat for lavt, skal vi henvise til
vores brev af 4. november 2019 til Ankenavnet for Forsikring og i g@vrigt fastholde, at vi fortsat ik-
ke finder, at klager har sandsynliggjort, at hendes gener berettiger til fastsaettelse af en hgjere
méngrad.

For at fastsaette en hgjere méngrad skal bevaegeligheden i skulderen med henvisning til Arbejds-
markedets Erhvervssikrings méntabel (side 52-52) vaere langt alvorligere kompromitteret.

Selskabet ma ligeledes fastholde, at der ikke foreligger en sa begrundet tvivl om de laegelige fakta
i sagen, at selskabet kan forpligtes til at betale for en foreleeggelse for Arbejdsmarkedets Er-
hvervssikring.

Til dette har klageren fremsendt mail af 12/12 2019, hvori det bl.a. er anfgrt:

"Jeg fastholder, at ménprocenten er sat for lavt. At der ikke skal ske fradrag fra tidligere skade. Og
at der ikke er taget hgjde for skader pa kraveben og skulderblad.

Nzevnet har faet forelagt bilag fra sagen. Af invaliditetsattest af 24/2 2003 udarbejdet efter kla-

gerens ulykke i 2002 fremgar bl.a.:
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4. Hvor mange grader kan skulderen bevaeges Aklivt Passivt
{med frit skulderblad):

Venstre Hajre Venstre Hajre
udad-opad? Iggu 2% MG 3G
fremad-opad? /80 (8o i8o (¥0
bagud? o) Lo o 0. o

5. | hvitkken udstraekning udferes (malt i grader): Venstre Hajre Venstre ' Hajre
udaddrefring? S0 (o0 Qe \od
indaddrejning? 990 (o © 99 18 o

6. Kan handen fores til: Nakke? | Venstre ’l, [ Hojre ’l o

Laend? |Venstre "’)}- Hajre ﬁ,fxo_‘_

7. Erder skumen i eller ved skulderen? /}u f .

8. Bevaeges amens andre led fri1? 1 C .

9. Erdersvind: '

a) af deltamusklen? NQT
b) af andre skuldermuskier? NP,‘)
10. Er der muskelsvind: . Venstre Hojre
a) ved underarmens rod? Y "\ F 59 em 25 cm
‘ U { Omiangsmal .
b} ved overamm? (P midien) ﬁ b cm L& o
11. Er der loleforstymelser? ’ :\} n:’
12. Hvilke kiager fremfarer tilskadekomne? IA‘&W" Stlsin  Saamaste Q{ o L\

bele ve. evan, vovyr Vot beleghacay . ;
Co O clege L"":J"""Tf:‘a'f sre Vo ?W'hf e
Ml Samd ©  feidides,

Wem (W Lee e ’f‘wm\bc_ 35,115\!“0-4—&
rucl Ve Qenn ’ ,ﬁi»:,csc.% hb(c '&‘”f{‘ o

l_r(.‘»-’(b,v\&}c_ "

Af brev fra selskabet til klageren af 14/5 2003 fremgar bl.a.:

"Sagen har vaeret forelagt ALKA's lzege, som vurderer at vi kan fastsaette mengraden til 5%.

Vores laege har lagt vaegt pa, at De i forbindelse med skaden, har padraget Dem varige fglger i
form af let nedsat bevaegelighed i skulderen."
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Af klagerens leegejournal fremgar bl.a.:

"02-03-2018 Symptom/klage fra skulder

Diagnoser:

LO8 Symptom/klage fra skulder

Kontakt tekst:

Har i forbindelse med fald d. 4/2 faet viste AC ledluksation pa ve. skulder, behandlet med slynge.
Veret i gang med fys. genoptraening med let effekt. For 3 dage siden lavede pt. en uheldig bevae-
gelse med skulderen, siden forvaerring af smerter. | forbindelse med fys tid i gar ogsa faet at vide
at skulderen ser anderledes ud.

Obj:

Ve skulder: Der ses en en haevelse svt. AC led, redme og misfarvning. Angiver gmhed svt. AC led-
det. Nedsat bevaegelse i alle retninger grundet smerter. Normale neurovaskulzere forhold."

Af funktionsattest af 5/3 2019 fremgar bl.a.:

konstante smerter i v skulder til tider smerte_r i v kraveben og
skulderblad forveerres ved belastning  kan ikke lafte tungt,
styrketreene, kan ikke svgmme - darlig sevn p gr af smerter

Hvilke aktuelle klager fremfarer patienten?

jer M ' \
9 Hvilken region er tilskadekommet (evt X skulder : [ Qverarm || Albue |
brud)? B
a) Er patienten hajrehdndet/venstrehandet? Xl Hegjrehandet [J Venstrehandet
b) Hvilken side er tilskadekommet? 1 Hejre X Venstre
NEJ  JA _ _
i i . hvordan er bevaegeligheden:
Beveaeges skulderleddet normalt (med frit X O Hvis NEJ, hv 59 gﬂw - Venstre
1 1 skulderblad)? Fremad-opad (norm 0-180°) 18
Udad—opad (norm 0-1 800) 180 110
40
Bagud {(norm 0-40° ) 40
Udaddrejning (norm 0-60°%) 60 60
(med vandret underarm)
Indaddrejning (norm 0-90° ) 60

(med vandret underarm) 60
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1 5 a) Er der synligt muskelsvind af 0O X

NEJ JA Hvis JA, udfyldes: Hojre Venstre

skulderrunding (deltoedeus)?
9 ¢ ) Let [0 Let

O

] Moderat X Moderat
O

Sveer [0 Sveer
2 28,5 28
b) Er der malbart muskelsvind af overarm 0 X Omfangsmal (malt i cm)
(sterste omfang)?
¢) Er der malbart muskelsvind af underarm [} [] Omfangsmal (malt i cm)
(storste omfang)? i
d) Er der synligt muskelsvind af handens X [} O Let O Let
muskler? O Moderat [ Moderat
L Sveer O Sveer

Af journaludskrift fra [fysioterapeut] fremgar bl.a.:

"20. mar 2018

Observation: Pt. er henvist til [Hospital] til skulderspecialist og forhabentlig en scanning. Rgt. viste
at pt. Ikke havde padraget sig et brud efter 2. uheld med ve. arm, men jeg mistaenker yderligere
bristning af stab. vaev for AC-leddet og kan en skulderspecialist ggre noget, hvilket jeg haber. Pt.
kunne d. 26/2 (fgr 2. uheld og efter 1. konsultation d. 21/2 flex. 40 gr. og abd. 90 gr. Kan nu igen
INTET som ved fgrste kons.

Behandling: Vi kan ledsagede bevaegelser og pendulbevaegelser pa nuvaerende tidspunkt — intet
andet.

4, apr 2018

Siden sidst: Indkaldelse 2. maj til kirurg [Hospital] - rgt.

Nuveerende symptomer: Ondt pa caput humeri sin og traekker op i nakken.

Undersggelse: fleks og abd. aktivt til 45 gr./ passivt fleks. haevet op ad halsen ve. side og pa skul-
deren teettest pa halsen.

Behandling: Opfordret til sm.stillende, passive gvelser og pumpegv. pa skulderen pga. haevelse.

17. apr 2018

Observation: Skulder ve. eleveret, ve. skulder vinger. fleksion og abd. aktivt 80 gr. Ved passiv be-
vaegelighe fleks 120 gr. og sm. ved claviklen og 90 i abd. og sm. i form af stgd ved claviklen. Nar
skulderblade samles opstar det smerte sternal ende af ve. clavicula.

25, apr 2018

Observation: Har det rimeligt i dag, men ingen bedring pa bevaegelighed, der er stadig haevelse
synligt op an hals og nakke og skulderbladet sin vinger fortsat. Nar pt. prgver at samle sine skul-
derblade sm.provokeres der fortil til en skarp sm. sv. t acromiale ende. Selv en hard bruser ned pa
claviklen giver sm.
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Behandling: @velser der kan udfgres er passiv bevaegelighed af ve. arm ved hold af hgjre hand pa
ve. Handled udfgres rygliggende og siddende og kan i begge udgangstillinger kun 90 gr. passivt —
udover dette staerke smerter."

Af klagerens mail til selskabet af 11/4 2019 fremgar bl.a.:"Alka anfgrer, at der inden skaden var
‘gener i venstre skulderled med nedsat bevaegelighed'. Dette er ikke korrekt, jeg har ikke haft ned-
sat bevaegelighed i skulderleddet i arevis op til denne ulykke. Jeg har dyrket hard styrketraening
gennem mange ar med vaegtlgft, armbgjninger og diverse styrkegvelser helt uden problemer. Jeg
har kunnet bevaege skulderen fuldt ud i alle retninger, kunnet svgmme og ikke haft antydning af
smerter i skulderen. S3a jeg vil gerne bede Alka Forsikring om at dokumentere, hvori det fremgar af
de leegelige oplysninger, at jeg havde nedsat bevaegelighed forud for ulykken.

Leegen har anfgrt, at der er muskelsvind, det oplyste hun i hvert fald ved undersggelsen, (hvilket
kan ses med det blotte gje), det er der heller ikke taget hgjde for i fastseettelsen af mengraden.

Derudover er der hgjdeforskel pa flere cm, da den venstre skulder er blevet skeaev i opadgaende
retning, ligesom jeg har kronisk havelse ved kravebenet. Der er endvidere 'kliksmerter' i kravebe-
net. Jeg fremsender gerne fotos som dokumentation for denne 'deformitet' af skulderen.

Jeg mener derfor, at Alka bgr revurdere den fastsatte mengrad, hvor der ikke tages fradrag for
den anfgrte nedsatte bevaegelighed forud for skaden, som altsa ikke er korrekt.

Ifglge mentabellen mener jeg, at det varige men bgr fastsaettes til mellem 10 og 25% - jf. punkt.
D.1.5.3. og punkt D.1.5.4."

Arbejdsmarkedets Erhvervssikrings méntabel indeholder bl.a. disse bestemmelser om méngrad:

"D.1.5. Skulder
Fglger efter forvridninger, ledskred, brud og belastningsskader.

D.1.5.1. Til tider belastningsudlgste smerter og normal bevaegelighed < 5%

D.1.5.2. Daglige, belastningsudlgste smerter og let nedsat bevaegelighed 5%

D.1.5.3. Daglige, belastningsudlgste smerter og middelsvaert nedsat bevaegelighed til aktivt frem-
op og ud-op 90 grader 10%

D.1.5.4. Daglige, belastningsudlgste smerter og svaert nedsat bevaegelighed til aktivt frem-op og
ud-op 45 grader samt objektivt muskelsvind 25%

D.1.7. Skulderhgjdeled

D.1.7.1. Foglger efter laesion af skulderhgjdeled — til tider belastningsudlgste smerter — og normal
bevaegelighed <5%

D.1.7.2. Fglger efter laesion af skulderhgjdeled med daglige, belastningsudlgste smerter og let
nedsat bevaegelighed 5%

D.1.7.3. Fglger efter laesion af skulderhgjdeled med daglige, belastningsudlgste smerter og mere
udtalt bevaegeindskraenkning 8%"
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Af forsikringsbetingelserne for de to ulykkesforsikringer fremgar bl.a.:

"5 Forsikringen dzekker
5.1 Folger af ulykkestilfeelde
5.1.1 Ved ulykkestilflde forstas en pludselig haendelse, der forarsager personskade.

6 Forsikringen daekker ikke

6.1.6 Hvis forsikrede har modtaget godtggrelse for gener efter en tidligere ulykke, betales der — i
forbindelse med et nyt ulykkestilfeelde — ikke godtggrelse for de samme gener igen, uanset om de
tidligere gener ikke laengere er til stede. Dette geelder uanset, om erstatningen er udbetalt af Alka
eller et andet forsikringsselskab."

8. Erstatning ved invaliditet (varigt mén)

8.1.6 Méngraden fastsattes efter Arbejdsskadestyrelsens méntabel, der geelder pa tidspunktet

for afggrelsen."

Navnet udtaler:

Klageren har anmeldt, at hun den 4/2 2018 faldt, da hun var ude og ga tur med sin hund. Hun-

den trak i linen, der blokerede, hvorved hun faldt forover og landede pa venstre skulder.

Selskabet har fastsat det varige mén til 10 % og har foretaget fradrag for tidligere skade i ven-

stre skulder.

Klageren kraever, at selskabet ikke foretager fradrag fra tidligere skade, og at méngraden bgr
vaere mindst 15 %. Hun har anfgrt, at den nuvaerende skade afviger vaesentligt fra den tidligere,
og at méngraden er sat for lavt, da der alene er taget stilling til bevaegeindskraenkning og ikke

er taget hgjde for blandt andet gener fra kraveben og skulderblad samt tab af muskelmasse.

Selskabet har afvist at udbetale mere end 5 % i varigt mén under henvisning til, at der efter for-
sikringsbetingelsernes punkt 6.1.6. skal ske fradrag, da klageren i 2003 har faet udbetalt erstat-

ning svarende til en méngrad pa 5 % for gener i venstre skulder.
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Selskabet har anfgrt, at de varige fglger af ulykken svarer til Arbejdsmarkedets Erhvervssikrings
méntabel punkt D.1.5.3, hvor det fremgar, at "daglige belastningsudlgste smerter og middel-

sveer nedsat bevaegelighed til aktivt frem-op og ud-op 90 grader" svarer til en méngrad pa 10%.

Af funktionsattest af 5/3 2019 fremgar det, at bevaegeligheden i venstre skulderblad er nedsat
fra 180 til 90 grader, nar armen bevaeges fremad-opad, og fra 180 til 110 grader, nar armen
bevaeges udad-opad. Der fremgar, at der er synligt muskelsvind af skulderrunding, der karakte-
riseres som moderat. Det fremgar, at klageren blandt andet har oplyst, at hun har konstante
smerter i venstre skulder og til tider i venstre kraveben og skulderblad, der forvaerres ved be-

lastning, og at hun ikke kan lgfte tungt.

Af invaliditetsattest af 24/2 2003 fremgar det, at bevaegeligheden i venstre skulder ikke er ned-
sat, nar bevaegelsen hedder udad-opad, mens bevaegeligheden er nedsat fra 180 til 135 grader
aktivt og 180 til 145 grader passivt, nar den bevaeges udad-opad. Det fremgar, at der ikke er
muskelsvind. Det fremgar, at klageren blandt andet har oplyst, at hun cirka tre dage om ugen
har smerter fortil pa skulderen samt i nakken, og at hun ikke kan bzere tunge genstande med

venstre arm.

Efter en samlet vurdering finder naevnet, at klageren har antageliggjort, at hendes varige mén
som fglge af ulykken kan vaere pa over 10 procent. Naevnet finder pa den baggrund, at selska-
bet skal forelaegge sagen til udtalelse for Arbejdsmarkedets Erhvervssikring med henblik pa

vurdering af méngraden.

Nzevnet har blandt andet lagt vaegt pa, at det fremgar af funktionsattesten af 5/3 2019, at kla-

geren har synligt muskelsvind, som laegen karakteriserer som moderat.

Naevnet har ogsa lagt veegt pa, at Arbejdsmarkedets Erhvervssikrings méntabel punkt D.1.5.3.
"daglige, belastningsudlgste smerter og middelsvaer nedsat bevaegelighed til aktivt frem-op og

ud-op 90 grader" giver en méngrad pa 10 %, mens punkt D.1.5.4. "daglige, belastningsudlgste
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smerter og svaert nedsat bevaegelighed til aktivt frem-op og ud-op 45 grader samt objektivt
muskelsvind" giver en méngrad pa 25 %. Hertil kommer, at méntabellens pkt. D.1.7. fastslar, at

skader pa skulderhgjdeleddet isoleret set kan medfgre mén pa op til 8 %.

Naevnet har endvidere lagt vaegt pa, at det i det konkrete tilfaelde — hvor klageren har middel-
sveert nedsat bevaegelighed, der henhgrer under punkt 1.5.3, men samtidig synligt muskelsvind,
der er beskrevet under punkt D.1.5.4. — kan komme pa tale at Arbejdsmarkedets Erhvervssik-
ring efter et konkret skgn vil kunne na til en méngrad, der ligger over 10 %.

Som fglge heraf

bestemmes:

Selskabet, Forsikrings-Aktieselskabet Alka, skal forelaegge sagen til udtalelse for Arbejdsmarke-
dets Erhvervssikring med henblik pa vurdering af méngraden. En eventuel erstatning forrentes

efter forsikringsaftalelovens § 24.

Klagegebyret tilbagebetales.

Peter Th@gnnings



