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mod
Forsikringsselskabet Vendsyssel A/S

Brinck Seidelins Gade 6
9800 Hjgrring

afsagt
kendelse:

Forsikringstageren har ulykkesforsikring. | klageskema af 30/11 2021 til naevnet har klageren
bl.a. anfgrt:

"Jeg spiller ...kamp d. 28/9-2020 og kommer til skade med mit knee. Jeg bliver efterfglgende sendt
i MR-scanner, hvorefter laegen vurderer, at der formentligt er skade pa menisk og korsband - det
er dog uvist om korsbandet er helt eller delvist overrevet. | en alder af blot [i tyverne] ar, veelger
jeg at takke ja til en operation. Her finder laegen heldigvis kun skader pa korsbandet.

Forsikringen afslar med denne begrundelse:

[l tyverne]-arig kvinde udsaettes for traume mod venstre kneae ved ...bold den 28. september 2020.
Pa mistanke om laesion af forreste korsband udfgres artroskopi, hvor der findes normale meni-
sker, korsbandet pavirket, men uden gennemgaende laesioner. Ingen bruskskader, Der udfgres in-
gen aktiv behandling. FA dateret 3. august 2021.Der beskrives traethedsfornemmelse og skurren.
Objektiv gmhed ved ledlinjerne. Normal bevaegelighed, ingen Igshed, let muskelsvind. Finder ikke
mén. Ifglge hans vurdering er evt. mén under 5% og der er ifglge betingelserne ingen daekning.

Hvad vil du konkret opna hos selskabet?

Jeg er meget uforstaende overfor vurderingen at méngraden bliver vurderet til under 5%. Da jeg
hzafter mig ved Arbejdsmarkeds Erhvervssikrings tabel punkt 2.7.10 og 2.7.11, vil der til en hver
tid vaere en méngrad pa minimum 5% ved laesion af korsbandet, derudover opleves der ligeledes
let muskelsvind, trods laengere varende genoptraeningsforlgb.

Min dagligdag er stadig vaesentlig indskraenket ét ar efter operationen, i og med jeg stadig ikke
kan spille ...bold, Igbe, spille ... mm.
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Selskabet har i brev af 12/1 2022 til naevnet bl.a. redegjort for sagsforlgbet og afggrelsen sale-

des:

"Det anfgres i klagen, at der foreligger et sikkert mén pa 5% pa grund af korsbandsskade med
henvisning til D.2.7.10.

Vores leegekonsulents kommentar til klagen.

Der er ved operationen den 12. november 2020 er beskrevet en delvis overrivning pa 10 % af for-
reste korsband, resterende korsband intakt og velfungerende og ingen meniskskade.

Af efterfglgende funktionsattest dateret 3. august 2021 fremgar at der er treethedsfornemmelse i
knzleddet. Der er ikke beskrevet instabilitet.

Objektivt er bevaegeligheden normal. Ingen instabilitet.

Der er ikke pavist en skade der kan begrunde et mén svarende til 5% med sammenligning til
D.2.7.10., da der ikke er instabilitet i knaeleddet pa grund af en partiel korsbandsskade.

Derudover skal anfgres at der er tidligere skade pa knaleddet, der er dog ikke beskrevet gener
herfra op til aktuelle skade.

Naevnet har faet forelagt bilag fra sagen. Uddrag af bilagene gengives nedenfor.

Af hospitalsjournalnotat af 12/11 2020 udfaerdiget af en ortopaedkirurgisk specialleege fremgar

bl.a.:

Tester kneeet i fuld bedgvelse, hvor Lachmann er med fast stop. Der er ikke nogen skuffelgshed.
Pivot shift svag grad I. De er ikke nogen sidelgshed, der er fuld bevaegelighed. Hun kan straekke til
+5 og bgje til blgddele.

Via anterolateral og anteromedial stikincision starter man med artroskopi.Der er helt normal sy-
novit i recesserne. Der er paen brusk i alle 3 ledkamre. Fastsiddende skarpkantet medial og lateral
menisk, eftergdet grundigt med krog. PCL haefter sig fast.

Ligeledes svarende til ACL er der kun 10% af den, der er lzederet resten haefter sig pa sin plads.
Der ses ingen rgdme eller irritation i det forreste korsband. Kun en lille del af PL bundle, som er
blevet reseceret. Pa det foreliggende finder jeg ikke indikation for ACL rekonstruktion. Derfor af-
slutter vi skopien med at udtgmme knaeet for vand.

Der lukkes med Vicryl 4-0 i portalerne. Suppleres med Steristrips, plaster og komprimerende for-
binding.

Plan

Udskrivelse sker efter nogle timers observation, og nar patienten er velbefindende og mobiliseret.
Pt. skal vaere vagen og klar med normal respirationsfrekvens, iltmaetning, BT og puls. Tillige skal
patienten veere tjekket for smertescore og kvalme samt opfylde udskrivelseskriterier herfor.
Mobiliseres frit med fuld stgtte, skal felge RIGE-princip de kommende 5 dage.



Ankenaevnet for Forsikring

Om 12 dage kan hun fjerne plaster og ga i gang med aktiviteter gradvist.
rp. Fysioterapi, hvor der skal foretages stabilitetsgvelser samt genoptraningsprogrammer, som er
profylaktiske mod ACL laesioner. Nar hun er feerdig med dette, skal hun hvis hun valger at vende
tilbage til kontaktsport suppleres med skinne for at forhindre total ACL-ruptur.
Der er sendt recept pa smertestillende rp. Tabl. Panodil. loumetin og Oxynorm.
Patienten er informeret mundtligt om, at sa leenge der indtages Oxynorm ma der ikke fgres moto-
riseret kgretgj.

Diagnose

DM238 Anden lidelse i knzeled”

Af funktionsattest af 3/8 2021 fremgar bl.a.:
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Af Arbejdsmarkedets Erhvervssikrings méntabel fremgar bl.a.:

”D.2.7. Knzeled
D. 2.7.10. Laesion af korsband med generende skuffelgshed og beskedne objektive fund: 5 %

D. 2.7.11. Laesion af korsband med moderat skuffelgshed og let muskelsvind og/eller let bevaege-
indskraenkning: 8 %”

Naevnet udtaler:

Klageren padrog sig under sportsudgvelse skade pa venstre knaes korsband den 28/9 2020. Kla-
geren er utilfreds med, at selskabet har fastsat méngraden til under 5 %. Hun har anfgrt, at det
folger af Arbejdsmarkeds Erhvervssikrings tabel punkt 2.7.10 og 2.7.11, at der til enhver tid vil
veaere en méngrad pa minimum 5% ved laesion af korsbandet, at hun har let muskelsvind, trods

leengerevarende genoptraeningsforlgb, og at hun ikke kan spille ...bold, Igbe, spille ... mm.

Selskabet har henvist til, at der ved operationen den 12. november 2020 er beskrevet en delvis
overrivning pa 10 % af forreste korsband. Korsbandet er i gvrigt intakt og velfungerende, og der
er ingen meniskskade. Selskabet har anfgrt, at dets laegekonsulent har vurderet, at der ikke er
pavist en skade, der kan begrunde et mén svarende til 5%, da der ikke er instabilitet i knaeled-

det, jf. herved méntabellens pkt. D.2.7.10.

Af funktionsattest af 3/8 2021 fremgar det, at der er treethedsfornemmelse i knaeleddet. Der er

ikke beskrevet instabilitet, og objektivt er bevaegeligheden normal.

Efter en gennemgang af sagen finder naevnet ikke grundlag for at kritisere, at selskabet har

fastsat méngraden til under 5 %.

Naevnet har navnlig lagt veegt pa oplysningerne om, at der ikke er beskrevet instabilitet i knaeet,

og at bevaegeligheden objektivt er normal.

Det, som klageren i gvrigt har anfgrt, kan ikke fgre til andet resultat.



Ankenaevnet for Forsikring

Som fglge heraf

Klageren far ikke medhold.

Svend Bjerg Hansen

bestemmes:
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